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,Nikt w rodzinie nie zastuguje na przemoc™

(Irena Pospieszyl ,Przemoc w rodzinie”)

WPROWADZENIE

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 stanowi
nowelizacje dotychczas obowigzujacego Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2012-2020. Koniecznos¢ nowelizacji Programu podyktowana zostata zmianami
legislacyjnymi ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493, z p6zn. zm.), na mocy ktérej od dnia 10 czerwca 2014 roku obowigzuje zaktualizowany
Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020. Krajowy Program
jest uszczegobtowieniem przepiséw powyzej cytowanej ustawy.

Celem gldwnym prezentowanego Wojewddzkiego Programu jest ograniczenie skali
wystepowania przemocy w rodzinach wojewédztwa zachodniopomorskiego, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem wzmacniania rozwigzann i nharzedzi pomocowych, stuzgcych przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020
opracowany zostal przy udziale ekspertow powotanej przez Marszatka Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego Rady Ekspertéw ds. Przeciwdzialania Przemocy. Program skonsultowany
zostat z Regionalnym Os$rodkiem Polityki Spotecznej oraz Wydzialem Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w Szczecinie.

Kierunki przyjetych dziatan w Programie sg ukierunkowane na prowadzenie dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych oraz dziatan odnoszacych sie bezposrednio do os6b doznajacych
przemocy w rodzinie, jak réwniez osob stosujacych przemoc. Przemoc w rodzinie jest problemem
zlozonym, wieloaspektowym. Dotyka takich zagadnieh jak: zdrowie, ukfad relacji wewnatrzrodzinnych,
sytuacji ekonomicznej rodziny, wzoréw kulturowych, petnienia rél wewnatrzrodzinnych. Niniejszy
Program jest dokumentem interdyscyplinarnym, ktérego zadaniem jest wspieranie w codziennej pracy
realizatoréw zadan w obszarach problemowych zjawiska przemocy. Majac na uwadze powyzsze,
Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 opracowany zostat
przy udziale ekspertow z powotanej przez Marszalka Wojewoédztwa Zachodniopomorskiego Rady
Ekspertow ds. Przeciwdziatania Przemocy.

PRZEMOC W RODZINIE — USTALENIA DEFINICYJNE

.przemoc” — jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce
prawa lub dobra osobiste os6b wymienionych w ustawie, w szczegodlnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnosc,
w tym seksualng, powodujgace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemocaf. Pojecie przemocy charakteryzowane
jest w oparciu o cztery podstawowe wyznaczniki na podstawie ktérych najczesciej rozpoznaje
sie przemoc w rodzinie. Sg to:

1. Przemoc jest intencjonalna. Jest zamierzonym dziataniem cziowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary.

2. W sytuacji przemocy wystepuje nierbwnowaga sit. W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga.
Ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy.

3. Przemoc narusza prawa i dobra osobiste. Sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. Przemoc powoduje cierpienie i bél. Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.
Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony.

h, Pospieszyl, Przemoc w rodzinie, Warszawa 1999
% Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.).



~formy przemocy” — to rozr6znienie ma na celu przede wszystkim zwrécenie uwagi na przemoc
ekonomiczng i seksualng, ktére w ogélnym podziale na przemoc fizyczng i psychiczng czesto zostajg
pominiete. Kazda z nich jest prawnie zakazana. Przemoc fizyczna — to wszelkie dziatania polegajace
na uzyciu sity, prowadzace do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw,
siniakéw, zranien, stluczen czy zlaman w wyniku wczesniejszego doznania bezposredniego
uszkodzenia ciala. Przemoc psychiczna — to umysine dziatania wykorzystujgce mechanizmy
psychologiczne, powodujgce zachwianie pozytywnego obrazu wlasnej osoby u ofiary, obnizenie u niej
poczucia wlasnej wartosci, pojawienie sie standéw lekowych i nerwicowych. Przemoc seksualna —
polega na wymuszaniu niechcianych przez osobe doznajaca przemocy zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy. Przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace
do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy. Ta forma przemocy definiowana
jest jako ,uniemozliwianie dostepu do rodzinnych srodkéw finansowych i niezaspokajanie materialnych
potrzeb rodziny; zmuszanie do pracy badz zabranianie jej podjecia”. Jedng z form przemocy
ekonomicznej jest uporczywe nieptacenie alimentow i innych zasadzonych swiadczen.

»-mechanizmy przemocy”:

Syndrom wyuczonej bezradnosci — to bezradnos¢, ktéra pojawia sie w wyniku nabytych doswiadczen.
Zwykle osoba doznajaca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. Czesto jednak okazuje
sie,ze dziatania majgce jg ochroni¢ nie skutkujg i nie przynosza oczekiwanych przez nig efektéw.
Ofiara nabiera przekonania, ze cokolwiek zrobi i tak nie zmieni to jej sytuacji. Ma poczucie, ze jest
krzywdzona, Zle traktowana, ze sprawca nie powinien tak postepowac, ze znecanie sie nad czionkiem
rodziny jest przestepstwem, jednak nie jest w stanie zmotywowac sie do dziatania;

Zjawisko prania mdézgu — mechanizm polegajacy na systematycznym, Swiadomym i celowym
oddziatywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczu¢, potrzeb. Dziatanie stuzace
temu, aby ofiara przemocy w rodzinie funkcjonowata zgodnie z zyczeniem sprawcy. Konsekwencjami
Lprania mézgu” sa m.in. utrata poczucia wtasnej wartosci oraz podporzadkowanie sie sprawcy. Metody
stosowane w tym mechanizmie to: izolacja, ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi,
doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie leku i depresji, naprzemiennosc¢ kary i nagrody;

Zespdt stresu pourazowego PTSD (post traumatic stress disorder) — zaburzenia lekowe PTSD
wystepuja u ofiar napadéw, gwattow i innych traumatycznych wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych,
wypadkow drogowych. Dotyczg sytuacji, w ktorych cztowiek jest narazony na utrate zdrowia i zycia.
Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu trwania traumy. Ponadto objawy PTSD
sg intensywniejsze u o0sob, ktére przezyly traume w wyniku aktywnosci cziowieka (gwalt, przemoc
domowa) niz u ofiar zjawisk naturalnych (powo6dz, huragan). Objawami PTSD sg m.in. zaburzenia snu,
drazliwosé, wybuchy gniewu, ztosci, czujnosé, natarczywe wspomnienia, koszmary senne;

Proces wiktymizacji — kazdy ,wchodzac” w zwigzek z drugg osoba ma pewne wyobrazenia na temat
swojego przysztego zycia, malzenstwa, rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia
oraz wizje Swiata, partnera, siebie. Specjalici nazywajg to mianem burzenia utrwalonych przekonan.
Osoba doznajgca przemocy czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto juz na tym etapie zaczyna
szuka¢ pomocy. Niestety zdarza sie, ze spotyka sie z nieprawidtowymi reakcjami 0os6b, z ktérymi dzieli
sie swoimi problemami i od ktérych oczekuje pomocy oraz wsparcia. Takie zachowanie stuzb,
ktore przejawia sie bagatelizowaniem probleméw czy obwinianiem ofiary, nazywamy wtérnym
zranieniem.

Syndrom sztokholmski — mechanizm, ktéry zaobserwowano u ofiar zamachu terrorystycznego
w Sztokholmie. U oséb przetrzymywanych przez terrorystow, a nastepnie uwolnionych przez policje
pojawity sie reakcje, ktére wiekszos¢ obserwatorow uznata za irracjonalne. Niedawni zaktadnicy
zaangazowali sie w proces obrony swoich oprawcow, zamiast zgda¢ sprawiedliwosci czy nawet
odwetu (co w tej sytuacji byloby bardziej zrozumiale). Jedna z ofiar tak zwigzala sie z terrorysta,
iz zawarta z nim zwigzek matzenski. W tej sytuacji mozna moéwi¢ o ,patologicznej wdzigcznosci”
za to, co zamachowiec mégt zrobi¢, a w rezultacie tego nie uczynit. Mogt zabi¢, a tego nie zrobit.
Byt panem ich zycia i $mierci, wiec tylko dzieki niemu przezyli. Podobny mechanizm obronny pojawia
sie u ofiar przemocy domowej. Sg one wdzieczne sprawcom za drobne przywileje, ktore jeszcze
majg, za,.miodowe miesigce”, za chwile spokoju i namiastke uczucia, a czasem nawet za to,
Ze po prostu zyja.



Mechanizm ,psychologicznej putapki” — ofiara nie jest w stanie zrezygnowa¢ ze zwigzku, w ktdry tak
duzo zainwestowala czasu, zapalu, energii. Budzi zdziwienie fakt, ze trwa ona w zwigzku,
ktéry przynosi jej cierpienie, w ktérym jest upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciagle zyje
nadzieja, ze bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajgc siebie za cate zto, wierzy,
ze jesli bardziej sie postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wiasnie od niej. Im wiecej
sie stara i wktada w to dziatanie wiecej energii, tym trudniej jej zrezygnowac®.

.agresja, czy przemoc interpersonalna’ — akt zamierzony majacy na celu zaszkodzenie
lub zadanie bélu innemu cztowiekowi *.

Lofiara” — w wiekszosci systemdw prawnokarnych brak jest definicji ofiary przestepstwa. Definicja
taka pojawia sie w Deklaracji podstawowych zasad wymiaru sprawiedliwosci odnoszacych sie do ofiar
przestepstw i naduzyé¢ wtadzy z 1985 roku’. Zgodnie z tg deklaracja mozna przyjaé, ze ofiarami
przestepstw sg osoby, ktére indywidualnie lub zbiorowo poniosty uszczerbek na zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, doznaly zaburzen emocjonalnych, strat materialnych lub istotnego naruszenia
swoich podstawowych praw w wyniku dziatania lub zaniechania bedgcego naruszeniem ustaw
karnych obowigzujacych w panstwach czionkowskich, w tym roéwniez ustaw dotyczacych
przestepczego naduzycia wiadzy (art. 1).

~Sprawca” 6 sprawca przemocy pochodzi z rodziny, w ktorej ojciec byt dominujaca osoba, a matka
ulegta, podporzadkowana mezowi. Mimo, ze potrafi manipulowaé otoczeniem, w sytuacjach
niepewnych sam traci poczucie bezpieczenstwa. Pod wysokim poziomem agresji ukrywa lek,
a za swoje frustracje obwinia innych, stabszych od siebie. Sam nie ma zaspokojonych wtasnych
potrzeb, czuje sie nieszczesliwy w zyciu, lubi dominowac, relacje z bliskimi opiera na przymusie,
czesto naduzywa alkoholu. Osoba, ktéra stosuje przemoc wobec innych, pochodzi z domu, w ktérym
przemoc byla obecna. W okresie dojrzewania przejawiala buntownicze, agresywne zachowania,
ktére potem uksztaltowaly sie w antysocjalne zaburzenia osobowosci. Sprawca jest niezadowolony
ze swojego zycia i zwigzku. Najczesciej czuje gniew i wrogos$¢. Uzywa sity do kontrolowania partnerki.
Podobnie jak nie istnieje typowy portret ofiary przemocy, tak tez trudno nakresli¢ portret sprawcy,
zarowno jesli chodzi o wiek, wyksztalcenie, status spoteczny czy cechy osobowosci. Sprawca
przemocy to osoba, ktéra jest silniejsza fizycznie lub psychicznie od ofiary, ma lepsza pozycje
finansowg czy spoteczng, wykorzystuje te przewage do zaspokojenia wiasn)/ch potrzeb, najczesciej,
aby uzyskac¢ kontrole nad drugg osobag. Nie respektuje praw tej drugiej osoby’.

,fodzina” —to stosunkowo trwata grupa spoteczna ztozona z jednostek powigzanych przez wspdéinych
przodkéw, matzenstwo lub adopcje®.

.,mat zenstwo” — ,zwigzek miedzy dwiema osobami ptci odmiennej pociggajacy za sobg pewne
wzajemne prawa i obowigzki, ustalone w przepisach prawnych”. Matzenstwo wyznaniowe — zwigzek
zawarty w kosciele lub zwigzku wyznaniowym, ktéry wywotuje takie same skutki cywilno-prawne jak
maizenstwo cywilne.

,rozwéd” — ,rozwigzanie zwigzku matzenskiego przez odpowiedni sad w formie okreslonej prawem™.

.ZWi @zek partnerski” — ,dwie osoby zyjace w tym samym gospodarstwie domowym, ktore nie

zawarly ze sobg zwigzku matzenskiego, ale wzajemne relacje tych os6b sa natury ma’rzeﬁskiej”m.

.przemoc wobec kobiet” — rozumie sie jako naruszenie praw cziowieka oraz forme dyskryminacji
kobiet, w tym wszelkie akty przemocy ze wzgledu na ple¢, ktére prowadza lub moga prowadzié
do fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej szkody Ilub cierpienia kobiet,
w tym roéwniez grozby takich aktéw, sytuacje przymusu lub arbitralnego pozbawienia wolnosci,
zaréwno w zyciu publicznym, jak i prywatnym.

% K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzminska, Przemoc w rodzinie, PARPAMedia, 2007.
“|. Pospieszyl Patologie spoteczne, PWN, 2008.

® Rezolucja Zgromadzenia Ogélnego ONZ 40/34 z dnia 29 listopada 1985 r.

® J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, 2002.

7 www.niebieskalinia.pl

8 N. Goodman, Wstep do socjologii, Zysk i S-ka, 1992.

? cit.

10 Wojewddzki Program Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej na lata 2014-2020 pn. Region dla Rodziny przyjety
Uchwatg Nr XXXVII1/517/14 z dnia 30 wrzesnia 2014r. Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.



.przemoc domowa” —oznacza wszelkie akty fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej
przemocy wystepujgce w rodzinie lub gospodarstwie domowym, lub pomiedzy bytymi lub obecnymi
maitzonkami lub partnerami, niezaleznie od tego, czy sprawca i ofiara dzielag miejsce zamieszkania,
czy tez nie.

.pte € spoteczno-kulturowa” — oznacza spofecznie skonstruowane role, zachowania, dziatania
i atrybuty, ktére dane spoteczenstwo uznaje za odpowiednie dla kobiet lub mezczyzn.

»przemoc wobec kobiet ze wzgl edu na pte ¢” — oznacza przemoc skierowang przeciwko kobiecie
ze wzgledu na jej pte¢ lub takg przemoc, ktéra w szczegdlnosci dotyka kobiety.

.kobiety” — oznaczajg rowniez dziewczeta ponizej osiemnastego roku 2ycia”.

.Krzywdzenie dziecka” — to kazde dziatanie lub bezczynnosc¢ jednostki, instytucji lub spoteczenstwa
jako calosci, i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci, ktéry deprywuje réwne prawa
i swobody dzieci i/lub zaktéca ich optymalny rozwéj*>. Swiatowa Organizacja Zdrowia, WHO
(ang. World Health Organization) definiuje przemoc jako: ,Krzywdzenie lub maltretowanie dziecka
(...), wszystkie formy fizycznego i/lub emocjonalnego ztego traktowania, zaniedbania, wykorzystania
seksualnego lub komercyjnego, doznane od osoby, odpowiedzialnej za dziecko, ktérej ono ufa lub
ktéra ma wiladze nad nim, skutkujace faktyczng lub potencjalng krzywda dziecka dla jego zdrowia,
mozliwosci przetrwania, rozwoju albo godnoéci”ls.

,oddziatywania korekcyjno- edukacyjne” — celem tych dzialan jest zmiana zachowan i postaw oséb
stosujacych przemoc. Zalozeniem programu jest ukierunkowanie sprawcy ku rozpoznaniu przyczyn
i skutkéw jego zachowan oraz pomoc w dokonaniu zmian tych zachowan™. Ramowy program ochrony
ofiar przemocy w rodzinie oraz Ramowy program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osoéb
stosujacych przemoc w rodzinie stanowig zataczniki do niniejszego Programu.

REGULACJE PRAWNE W ZAKRESIE PRZEMOCY

Wojewddzki Program Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 zostat
opracowany w oparciu o aktualnie obowigzujgce akty prawne, jest spdjny z ustawodawstwem
krajowym oraz strategicznymi dokumentami obowigzujacymi w wojewoédztwie zachodniopomorskim.
Sa to nastepujace akty prawne:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. 1997r. Nr 78, poz. 483);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015, poz. 1390).
W niej m.in. wskazano rozwigzania, ktére majg zapewnic¢ lepsza ochrone prawng ofiarom przemocy
domowej. Zgromadzone w jednej ustawie przepisy znajdujgce sie dotychczas w réznych aktach
prawnych majg usprawni¢ system pomocy ofiarom przemocy w rodzinie. Ustawa zobowigzuje réwniez
gminy i powiaty m.in. do tworzenia wlasnych programoéw przeciwdziatania przemocy domowej,
prowadzenia poradnictwa, interwencji kryzysowej, prowadzenia osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
oraz, co rOwniez istotne, do przygotowania i prowadzenia programéw korekcyjno-edukacyjnych
dla sprawcow przemaocy;

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 r. poz. 182, j. t. z p6zn. zm.);
4. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (Monitor Polski
z dnia 9 czerwca 2014 r. Uchwata Nr 76 Rady Ministréw). Zadaniem Programu jest wprowadzenie
w zycie szerokiego spektrum dziatan majacych na celu zarbwno zwrdcenie uwagi opinii publicznej na
zjawisko przemocy w rodzinie, jak i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie
profesjonalizmu stuzb spotecznych w udzielaniu pomocy ofiarom przemocy domowej, takze
w podejmowaniu odpowiednich dziatan wobec sprawcow.

" Ustawa o ratyfikacji Konwencji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej,
szporzadzonej w Stambule dnia 11 maja 2011r. (Dz. U. Nr 86, poz. 398).

2 D.G. Gill, Violence against children, Cambridge 1970.

1'3 Report of the Consultation on Child Abuse Prevention [Raport z konsultacji w sprawie zapobiegania krzywdzeniu dzieci],
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHQO), 1999.

' Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie standardu podstawowych ustug
Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegdtowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec os6b stosujacych przemoc
w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. Nr 50, poz.259).



Program powstat we wspélpracy Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej z Ministerstwem
Spraw Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwem Sprawiedliwosci, Ministerstwem Zdrowia
i Ministerstwem Edukacji Narodowej. Wyznaczono dziatania, ktére nalezy podja¢ w zakresie
profilaktyki i informowania opinii publicznej, interwencji w przypadku juz zaistniatej przemocy, pomocy
terapeutycznej ofiarom przemocy oraz oddziatywan na sprawcOw przemocy. Kazde z tych dziatan
zostalo przypisane konkretnym organizacjom i instytucjom odpowiedzialnym za jego realizacje.
5. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553, z pézn. zm.);
art. 207 k.k. uznaje przemoc w rodzinie za przestepstwo ,za znecanie sie psychiczne czy fizyczne
nad osobg najblizszg lub pozostajgca w zaleznosci od sprawcy przewidywana jest kara”. Znecanie
sie musi mie¢ charakter wielokrotny, powtarzalny, wyjgtkowo moze to byé¢ roéwniez dziatanie
jednorazowe, lecz intensywne i rozciggniete w czasie.
Zaniechanie okreslonego dziatania przez sprawce takze moze oznaczaé dla niego odpowiedzialnosé
karna. Do zaistnienia przestepstwa znecania wystarczy, ze sprawca dopuszcza sie tylko jednego
z rodzajéw przemocy, tzn. psychicznej, fizycznej, ekonomicznej, czy seksualnej.
= art. 207 k. k. 8 1 k.k. — znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad
inng osobg pozostajagcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy,
nad matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny;
= art. 207 § 2 k.k. — jezeli czyn okreslony w § 1 potgczony jest ze stosowaniem szczegdlnego
okrucienstwa;
= art. 207 § 3 k.k. — jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie
sie pokrzywdzonego na wilasne zycie;
Inne przepisy prawne wykorzystywane w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie:
= art. 191 k.k. zmuszanie do okreslonych zachowan;
= art. 209 k.k. uporczywe uchylanie sie od obowigzku alimentacyjnego;
= art. 278 279 k.k. kradziez i kradziez z wlamaniem na szkode osoby najblizszej;
= art. 217 k.k. naruszenie nietykalnosci cielesnej, porzucenie maloletniego lub osoby
nieporadnej;
= art. 210 kk. pozostawianie osoby, wzgledem ktorej jest sie zobowigzanym do opieki,
w sytuacjach zagrazajacych jej zyciu lub zdrowiu;
= art.160 k.k. dopuszczenie sie czynu lubieznego wobec osoby ponizej 15 roku zycia;
art. 211 k.k. uprowadzenie lub zatrzymanie maloletniego wbrew woli osoby powotanej
do opieki;
art. 200 k. k. obcowanie piciowe z matoletnim;
art. 190 k.k. grozby popetnienia przestepstwa na szkode najblizszych;
art. 199 k. k. naduzycie zaleznosci;
art. 201 k.k. obcowanie ptciowe w stosunku do wstepnego, zstepnego, przysposobionego,
przysposabiajgcego, brata lub siostry;
art. 208 k. k. rozpijanie maloletniego;
art. 288 k.k. niszczenie mienia;
art.216 k. k. zniewaga;
= art. 156 i 157 k.k. uszkodzenie ciala.
6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2012 r. poz. 788, z pozn.
zm.). Omowione sa tam nastepujace kwestie:
art. 52 k.r.i 0.; warunki zniesienia wspotwlasnosci majgtkowej, sadowe ustalenie ojcostwa;
art. 84 k.r.i 0.; sgdowe ustalenie ojcostwa;
art. 133 k.r.i 0.; obowigzek rodzicéw do swiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka;
art. 141 k.r.i 0.; roszczenia matki dziecka pozamatzenskiego;
art. 56, 61, 57 k.r.i 0.; warunki orzekania separacji i rozwodu, orzekanie o winie w rozktadzie
pozycia matzenskiego;
= art. 58 k.r.i 0.; rozstrzygniecie o wladzy rodzicielskiej, spos6b korzystania ze wspdélnego
mieszkania w przypadku rozwodu;
= art. 60 k.r.i 0.; warunki zgdania od rozwiedzionego matzonka $rodkéw na utrzymanie.

7. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 89, poz. 555,
z p6zn. zm.);

8. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2012 r. poz. 1356, z p6zn. zm.);

9. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2011 r. Nr 287, poz. 1687, z pdzn. zm.);

10. Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015, poz. 1916);



11. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 3 czerwca 2011 r. w sprawie nadzoru
i kontroli nad realizacjg zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

12. Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty"
oraz wzordw formularzy "Niebieska Karta";

13. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 stycznia 2011 r. w sprawie Zespotu
Monitorujgcego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ( Dz. U. nr 28, poz. 146);

14. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegdtowych kierunkéw prowadzenia
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikaciji
0s0b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne. (Dziennik Ustaw nr 50 poz. 259 z 8 marca
2011 r.);

15. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 stycznia 2011 r. w sprawie Zespotu
Monitorujgcego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ( Dz. U. nr 28, poz. 146);

16. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 3 czerwca 2011 r. w sprawie nadzoru
i kontroli nad realizacjg zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

17. Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty"
oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta";

18. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy;

19. Wytyczne Prokuratora Generalnego z dnia 01.04.2014 r. dotyczace zasad postepowania
powszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

20. Strategia Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w Zakresie Polityki Spotecznej do roku 2015,
Uchwata nr XXI1/230/05 Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego z dnia 21 marca 2005 r.;

21. Wojewodzki Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012-2020, Uchwata Nr XI11/153/12
Sejmiku Wojewodztwa Zachodniopomorskiego z dnia 21 lutego 2012 r.;

22. Wojewo6dzki Program Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej na lata 2014-2020
pn. Region dla Rodziny przyjety Uchwatlg Nr XXXVIII/517/14 z dnia 30 wrzesnia 2014r. Sejmiku
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego.

Zgodnie z polskim prawem przemoc wobec najblizszych jest przestepstwem $ciganym z urzedu:
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 1997 nr 89 poz. 555
z pozn. zm.).

1. Kazdy dowiedziawszy sie 0 popetnieniu przestepstwa sciganego z urzedu ma spoteczny obowigzek
zawiadomi¢ o tym prokurature lub policje; k.p.k. art. 304, § 1.

2. Instytucje panstwowe i samorzgdowe, ktére w zwigzku ze swa dziatalnoscig dowiedziaty
sie 0 popetnieniu przestepstwa sciganego z urzedu, sg obowigzane niezwlocznie zawiadomi¢ o tym
prokurature lub policje; k.p.k. art. 304, § 2.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015, poz. 1390).

1. Osoby, ktére petnig w ramach swoich obowiazkéw zadania stuzbowe majg obowigzek
powiadomienia policji lub prokuratora w przypadku podejrzenia o popetnieniu przestepstwa z uzyciem
przemocy wobec czionkéw rodziny — art. 12, ust. 1 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

2. Osoby bedace swiadkami przemocy w rodzinie powinny powiadomi¢ o tym policje, prokuratora
lub inny podmiot dziatajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy — art. 12, ust. 2 Ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.



PRZEMOC W RODZINIE — DIAGNOZA ZJAWISKA

Nalezy podkresli¢ fakt, iz dane liczbowe na temat skali przemocy w rodzinie prezentowane
przez instytucje zajmujace sie realizacjg dziatan w tym obszarze, odnoszg sie gtéwnie do oséb, ktére
zostaly zidentyfikowane przez ,system”, ze wzgledu na fakt, iz podjeto wobec nich dziatania ,.z urzedu”
lub tez same zwrécity sie do instytucji z prosbg o pomoc w rozwigzaniu problemu zwigzanego
Z przemocg w rodzinie. Jednakze dane urzedowe nie zawsze odzwierciedlajg rzeczywistg skale
danego zjawiska czy problemu, szczegdlnie jesli jest to kwestia wrazliwa osobniczo i/lub spotecznie.
Stad tez szacujac skale zjawiska przemocy w rodzinie w spoteczenstwie polskim czesto bierze
sie pod uwage badania empiryczne realizowane na reprezentatywnych probach badawczych.

Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej w 2014 roku zlecito przeprowadzenie badan
naukowych pod nazwa: ,Diagnoza i poréwnanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena
efektywnos$ci dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie”™. Badanie
miato charakter poréwnawczy w stosunku do badan zjawiska przemocy z lat wczes$niejszych. Zostato
przeprowadzone przez firme na przetomie lipca i sierpnia 2014 roku oraz zrealizowanie na prébie
losowo-warstwowej 3000 dorostych mieszkancéw Polski. W trakcie analiz zostaty zastosowane wagi w
celu doktadnego odzwierciedlenia struktury populacyjnej w prébie. Badanie zostato z realizowanie
technikg CATI (wywiady telefoniczne wspomagane komputerowo) z wykorzystaniem RDD (random
digit dialing). Polowa respondentéw zostata wylosowana z bazy numeréw telefonéw stacjonarnych,
a potowa z numerdw telefonéw komérkowych. Badanie dotyczylo przemocy w rodzinie wobec oséb
dorostych idzieci. Nalezy jednak pamietaé, ze deklaracje respondentéw na temat tego, czy
doswiadczyli przemocy w dziecinstwie, majg charakter retrospektywny i mogq dotyczy¢ wydarzen
sprzed wielu lat. Respondenci byli pytani o cztery rodzaje przemocy: psychiczna, fizyczna, seksualng
i ekonomiczng. W przypadku przemocy dotyczacej dzieci, zamiast o przemoc ekonomiczng, pytano
o zaniedbanie. Z badan tych wynikajg nastepujace wnioski:

= Nastepuje zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie. Pierwsze badanie z 2007 r.

wskazywato, ze 36% Polakéw doswiadczyto jakiejkolwiek przemocy. Wynik badania z 2010 r.

to spadek do 33,8%. Rok 2014 r. wskazuje, ze 24,7% respondentéw doswiadczyto przemocy.

To o ponad 10% mniej niz w 2007 r.,, co stanowi znaczny odsetek na przestrzeni

realizowanych dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

= Respondenci najczesciej deklarowali doswiadczenie przemocy psychicznej (17,3%), rzadziej
wskazywali na przemoc fizyczng (15,8%). Przemoc seksualna i ekonomiczna pojawiaty

sie sporadycznie (odpowiednio 1,5%, 4,3%).

= W 2014 roku 19,8% badanych deklarowato, ze w dziecinstwie doswiadczyto przynajmniej
jednej z form przemocy w rodzinie. Jest to niemal dwukrotnie nizszy wynik, niz uzyskany

w czasie badania w 2008 roku, gdy do doswiadczenia przemocy w dziecinstwie, przyznato

sie 38,1% ankietowanych.

=  WSsréd os6b majgcych dzieci do 18 roku zycia, do stosowania przynajmniej jednej z form
przemocy wobec dzieci przyznato sie w 2014 roku 6,7% ankietowanych. Odsetek sprawcéw
byt ponad dwukrotnie nizszy niz ten zaobserwowany w badaniu z 2008 r., gdy do stosowania
przemocy wobec dziecka przyznato sie 15,5% i jest to r6znica istotna statystycznie.

=  37% ucznibw szacuje, ze przemocy w rodzinie moze doswiadcza¢ wielu ich réwiesnikow,

a 32% podaje, ze zna co najmniej jednego kolege/kolezanke, ktdra tej przemocy doswiadcza.

Wyniki relacjonowanego badania wskazuja, ze przemocy w rodzinie rzeczywiscie moze

doswiadczac¢ 6% dzieci i mtodziezy. Dokfadnie taki sam wynik (tj. 6%) dotyczacy rzeczywistej

skali przemocy ws$rdd dzieci i miodziezy uzyskano w ogolnopolskiej diagnozie problemu
przemocy wobec dzieci, przeprowadzonej przez Fundacje Dzieci Niczyje, a bardzo zblizony

(tj. 5%) uzyskano w badaniu TNS OBOP zrealizowanym na zlecenie Ministerstwa Pracy

i Polityki Spotecznej w 2008 roku.

= W zgodnej relacji zaréwno ofiar, sprawcéw, jak swiadkéw przemocy w rodzinie, osoby
niepetnosprawne stanowity wsréd ofiar przemocy jedynie niewielki odsetek — odpowiednio

5,4%, 2,7%, 5,7%.

= W relacjach ofiar najcze$ciej przemoc dotykata osoby miode. Przewazaty wskazania dla wieku

18-29 lat (35,4%) i 30-39 lat (23,2%). Najrzadziej wskazywano na osoby najstarsze (powyzej

60. roku zycia — 5,4%) i najmiodsze (ponizej 18 roku zycia — 7,1%). Warto zauwazyc,

ze w deklaracjach swiadkéw na grupe najstarszg wskazywano istotnie czesciej (15,1%).

Mozna przypuszczaé, ze wsrdéd najstarszych respondentéw duzo nizsza byla gotowosc

do przyznawania sie do bycia ofiarg przemocy.

1 Diagnoza i poréwnanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz ocena efektywnosci dziatan podejmowanych na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie”, zostato przeprowadzone przez firme WYG PSDB sp. z 0.0. na przetomie lipca
i sierpnia 2014 roku na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spoteczne;j.
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Badanie potwierdzito réwniez istnienie zaleznosci wskazujacej, ze wraz ze wzrostem wieku
0s6b doswiadczajacych przemocy, ro$nie czestotliwosé doswiadczania przemocy.

= W ciggu ostatniego roku od przeprowadzenia badania przemocy doswiadczyto 2,5%
respondentéw. Wsrod ofiar przemocy w 2014 r. najwiecej os6b doswiadczato przemocy
psychicznej (56,3%). Zdecydowanie mniej respondentéw zadeklarowalo, ze doswiadczana
przez nich przemoc miala charakter agresji fizycznej (24,3%) lub przemocy ekonomicznej
(18,3%). Badani najrzadziej przyznawali sie do bycia ofiarg przemocy seksualnej (1,1%).

= WSsrdd ofiar przewazaly osoby pozostajagce w zwigzku matzenskim - potwierdzaty to zgodnie
relacje ofiar, sprawcéw i swiadkéw zdarzenia przemocy (odpowiednio 52,3%, 64,5%, 66,0%),
niemniej same ofiary istotnie rzadziej niz Swiadkowie wskazywaty na ten stan cywilny.
W drugiej kolejnosci, zaréwno ofiary, sprawcy, jak i $wiadkowie, charakteryzowali ofiary jako
panne badz kawalera (36,1%, 22,7%, 20,3%).

= Sposréd wszystkich odpowiedzi ofiar przemocy, najwiecej (28,8%) wskazywato
na wystepowanie w rodzinie problemu z alkoholem. Innymi czesto wskazywanymi problemami
(jednak istotnie rzadziej niz alkohol) byly: brak pieniedzy (7,6%), problemy matzenskie (7,9%)
oraz inne (15,4%). Bardzo czesto ofiary udzielaty takze odpowiedzi, ze na zachowanie
sprawcy nie miato wptywu nic szczegdlnego (17,3%).

= WSsrdd odpowiedzi sprawcow przemocy najwiecej (24,1%) wskazywato na brak szczegdélnych
zdarzen majgcych wptyw na ich zachowanie. Dos¢ czesto sprawcy udzielali takze odpowiedzi,
ze okolicznoscig wystapienia przemocy byt problem alkoholowy wsréd cztonkéw rodziny
(17,8%). Innymi wymienianymi byly: problemy malzenskie (7,5%), problemy w pracy (6,3%)
oraz inne problemy rodzinne (9,8%).

= Zgodnie z deklaracjami ofiar, przemoc najczesciej stosowana byta wobec kobiet. Zaskakujgca
jest w tym kontekscie odpowiedz sprawcOw, ktorzy wskazywali przede wszystkim
na mezczyzn jako ofiary przemocy (66,7%). Wyniki wskazujg takze na istotng statystycznie
korelacje dodatnig pomiedzy picia, a czestotliwoscig doswiadczania przemocy wsrdd ofiar —
kobiety w wiekszym stopniu narazone byly na wielokrotne akty przemocy.

W nawigzaniu do ogoélnopolskiej diagnozy, wszystkie przytoczone powyzej wnioski z badan
opublikowanych przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej w duzej mierze dotyczg réwniez
wojewodztwa zachodniopomorskiego. Dokonujgc transmisji tych danych, nalezy pamieta¢ o tym,
ze wojewoddztwo zachodniopomorskie posiada wlasng specyfike. Sytuacja gospodarcza wojewodztwa
oraz uwarunkowania kulturowe bezposrednio lub posrednio wptywajg na sytuacje rodziny w naszym
regionie. Do szczegodlnie niekorzystnych zjawisk zaliczy¢ nalezy problem bezrobocia i ubozenia
rodzin. Monitoring skali bezrobocia w wojewddztwie prowadzony jest przez Wojewodzki Urzad Pracby
w Szczecinie, ktéry opracowuje informacje o rynku pracy w wojewodztwie zachodniopomorskim1 .
I tak na koniec pazdziernika 2015 roku w rejestrach powiatowych urzedéw pracy na obszarze
wojewodztwa zachodniopomorskiego znajdowato sie tacznie 76 439 os6b bezrobotnych, tj. o 14 184
0s6b mniej niz w analogicznym okresie 2014 roku i o 162 bezrobotnych mniej niz na koniec wrzesnia
2015 roku. Z wyliczen Gtéwnego Urzedu Statystycznego wynika, ze stopa bezrobocia w wojewddztwie
zachodniopomorskim wyniosta 12,8% w 2015 roku wobec 15,1% przed rokiem (spadek o 2,3 pkt
proc.). W Polsce bezrobocie byto nizsze o 1,7 pkt proc. w stosunku do pazdziernika 2014 roku.
Sposréd powiatébw w wojewddztwie zachodniopomorskim najwyzsza stope bezrobocia na koniec
pazdziernika 2015 roku zanotowano w powiecie biatogardzkim — 25,0%, za$ najnizsza w powiecie
Miasto Swinoujscie - 6,4%. We wszystkich powiatach bezrobocie bylo nizsze niz w analogicznym
miesigcu roku ubiegtego, a spadki wynosity od 0,5 pkt. proc. w powiecie drawskim do 3,8 pkt. proc.
w powiecie pyrzyckim. Bezrobotne kobiety stanowity 54,3% wszystkich zarejestrowanych (41 515
0sOb). W poréwnaniu ze stanem z konca pazdziernika 2014 roku liczba bezrobotnych kobiet
zmniejszyta sie o 6 263 osoby, a ich udziat w populacji bezrobotnych zwiekszyt sie 0 1,6 pkt. proc.
Na koniec pazdziernika 2015 roku prawo do zasitku posiadatlo 11 910 o0s6b bezrobotnych,
stanowigcych 15,6% zarejestrowanych (14,6% rok wczesniej). W poréwnaniu z analogicznym
okresem 2014 roku odnotowano spadek liczby zasitkobiorcéw o 1 294 osoby. W rejestrach urzedow
pracy w regionie znajdowato sie fagcznie 31 450 os6b zamieszkujgcych tereny wiejskie, ktére stanowity
41,1% wszystkich bezrobotnych. Wobec danych z konca pazdziernika poprzedniego roku grupa
ta zmniejszyta sie o 4 538 osob.

16 Opracowanie wtasne Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Szczecinie na podstawie sprawozdania o rynku pracy MPiPS - 01,
zatacznika 1 do sprawozdania MPiPS-01 i danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
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Udzial poszczegoélnych grup bezrobotnych w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy w populacji

bezrobotnych ksztatltowat sie nastepujgco:

= do 30 roku zycia — 26,3%;

= do 25 roku zycia — 13,5% (15,1% na koniec pazdziernika 2014 r.);

= dlugotrwale bezrobotni — 55,6% (56,2% na koniec pazdziernika 2014 r.);

=  powyzej 50 roku zycia — 31,0% (28,7% na koniec pazdziernika 2014 r.);

= Kkorzystajacy ze swiadczen z pomocy spotecznej — 0,4%;

= posiadajacy co najmniej jedno dziecko do 6 roku zycia — 16,8%;

= posiadajacy co najmniej jedno dziecko niepetnosprawne do 18 roku zycia — 0,1%;

= niepetnosprawni — 5,1% (4,8% na koniec pazdziernika 2014 r.).

W pazdzierniku 2015 roku do urzedéw pracy na terenie wojewoddztwa zachodniopomorskiego
zgloszono tgcznie 5 850 wolnych miejsc pracy i miejsc aktywizacji zawodowej, tj. 0 1 140 wiecej
niz w pazdzierniku 2014 roku i o 1 191 mniej niz we wrzesniu br. W ciggu miesigca w powiatowych
urzedach pracy w regionie zarejestrowano tgcznie 12 418 oséb bezrobotnych (o 1 456 oséb mniegj
niz przed rokiem), a wytgczono z ewidencji 12 580 os6b (o0 1 802 osoby mniej niz w pazdzierniku ub.
r.). Gléwny powod wyrejestrowan stanowito podjecie pracy — 5 959 oso6b (47,4% wytaczen) wobec
6 744 os6b w pazdzierniku 2014 roku (46,9%). W strukturze bezrobotnych wedtug wieku na koniec
wrzesnia 2015 roku najwiekszy odsetek stanowity osoby od 25 do 34 lat (26,1%). Blisko co piaty
zarejestrowany znajdowat sie w przedziale wiekowym 35 — 44 lata i 45 — 54 lata. Najmniejsza, cho¢
stale zwiekszajgca sie grupe bezrobotnych, stanowity osoby powyzej 60 roku zycia, tj. 7,3% (5,7%
na koniec 2014 roku). Z danych dotyczacych wyksztalcenia bezrobotnych wynika, ze najwiecej z nich
posiada wyksztalcenie gimnazjalne lub nizsze, tj. 32,7%, a nastepnie zasadnicze zawodowe - 26,4%.

W rejestrach urzedéw pracy na koniec wrzesnia 2015 roku bezrobotni legitymujacy
sie wyksztalceniem wyzszym stanowili 11,0%. W strukturze bezrobotnych wedlug stazu pracy
najwiecej osob dokumentowato doswiadczenie zawodowe od roku do 5 lat — 21,4%. Kolejne liczne
grupy wsrdd zarejestrowanych stanowity osoby ze stazem do jednego roku — 19,2%, a nastepnie
bez stazu pracy —15,1%. Najmniej bezrobotnych posiadato staz pracy 30 lat i wiecej - 4,0%. Natomiast
na koniec wrzesnia 2015 roku najwiecej bezrobotnych pozostawato w ewidencji urzedéw pracy od
ponad 24 miesiecy, tj. 22,8%, a nastepnie od 6 do 12 miesiecy — 19,3%. Bezrobotni bedacy poza
zatrudnieniem od miesigca stanowili 14,8% (9,6% na koniec czerwca br.). Dokonujgc podsumowania
zjawiska bezrobocia na terenie  wojewddztwa  zachodniopomorskiego, nalezy mieé
na uwadze nastepujgce wnioski:

= dominuje bezrobocie strukturalne dotyczace catych grup ludzkich;

= brakuje pracy dla mtodych ludzi;

= brakuje pracy dla kobiet, ktére wychowujg mate dzieci, poniewaz zwlaszcza w matych
miejscowosciach wystepuje ograniczony rynek pracy i brak jest wystarczajgcej
instytucjonalnej opieki, gtéwnie dla matych dzieci;

= zjawisko ,wykluczenia terytorialnego” przejawia sie miedzy innymi brakiem mozliwosci
dojazdu do pracy.

Z badania Gtéwnego Urzedu statystycznego budzetéw gospodarstw domowych wynika, ze w
2014 r. w stosunku do roku 2013 nastgpita poprawa przecietnej sytuacji materialnej gospodarstw
domowych. Jednoczesnie nie odnotowano istotnych zmian w zasiegu ubdstwa ekonomicznego. Stopy
ubdstwa skrajnego i relatywnego pozostaly na tym samym poziomie (7,4% w przypadku ubdstwa
skrajnego 116,2% relatywnego). Podobnie na zblizonym poziomie pozostat zasieg ubOstwa
ustawowego — 12,2% (w 2013 r. — 12,8%)"". Czynnikiem decydujacym o sytuacji materialnej jednostki
i jej rodziny jest miejsce zajmowane na rynku pracy. Ubdstwem zagrozone sa przede wszystkim osoby
bezrobotne i rodziny oséb bezrobotnych. W 2014 r. wsréd gospodarstw domowych, w skiad ktérych
wchodzita przynajmniej jedna osoba bezrobotna, stopa ubdstwa skrajnego wynosita prawie 15% i byta
dwa razy wyzsza niz S$rednia w Polsce. Wieksza liczba os6b bezrobotnych w gospodarstwie
domowym znaczgco zwieksza ryzyko ubostwa skrajnego.

7 Gléwny Urzad Statystyczne, Ubdstwo ekonomiczne w Polsce w 2014 roku.
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W gospodarstwach domowych, w ktérych bezrobotne byly przynajmniej dwie osoby, stopa
ubdstwa skrajnego wynosita ok. 33%. Wyrazne jest zr6znicowanie wojewddzkie zasiegu skrajnego
ubdstwa (od ok. 5% do ok. 15% oso6b ubogich).

W wojewodztwie zachodniopomorskim ubdstwo skrajne wynosi 7,2%. Podobnie jak w latach
poprzednich jest ono zwigzane z bezrobociem, z wielodzietnoscia, niepetnosprawnoscig oraz faktem
zamieszkiwania na wsi i w matych osrodkach miejskich.

Stopa ubdstwa jest to odsetek os6b w gospodarstwach domowych, w ktérych poziom
wydatkéw (obejmujacych réwniez wartosé artykutow otrzymanych bezptatnie oraz warto$¢ spozycia
naturalnego) byt nizszy od przyjetej granicy ubéstwa. Przyjete granice ubdstwa ekonomicznego
charakteryzujg nastepujace kryteria:

e Poziom minimum egzystencji, przyjmowany jako granica ubodstwa skrajnego. Minimum
egzystencji obliczane jest w Polsce przez Instytut Pracy i Spraw Socjalnych. Uwzglednia ono
jedynie te potrzeby, ktérych zaspokojenie nie moze by¢ odtozone w czasie, a konsumpcja
nizsza od tego poziomu prowadzi do biologicznego wyniszczenia.

» Ustawowa granica ubdstwa (prég interwencji socjalnej), okreslona jako kwota, ktoéra zgodnie
Zz obowigzujgca ustawg o pomocy spolecznej uprawnia do ubiegania sie o przyznanie
Swiadczenia pienieznego z pomocy spoteczne;j.

» Relatywna granica ubdstwa, okreslona jako 50% $rednich wydatkéw ogétu gospodarstw
domowych (obliczonych na podstawie wynikéw badania budzetéw gospodarstw domowych).

Przemoc wystepuje we wszystkich srodowiskach spotecznych, narusza prawo do petnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Istotny jest fakt, ze przemoc uwarunkowana jest wieloaspektowo.
W dostepnych badaniach nad zjawiskiem przemocy w Polsce zwraca sie przede wszystkim uwage
na uwarunkowania kulturowe, sprowadzajgce sie do spotecznej akceptacji przemocy, stosowania
jej jako swoistej socjotechniki w realizowaniu zréznicowanych celéw. Przemoc jest takze pochodng
skumulowania frustracji i negatywnych doswiadczen jednostek, takich jak pokoleniowo przekazywane
negatywne wzory spotecznego funkcjonowania, zycie w $rodowisku patogennym. W ujeciu
makrostrukturalnym jest to réwniez efekt wystepujacych nieréwnosci spotecznych z tytutu pici, wieku
oraz dostepu do dobr materialnych. W ostatnich latach przemoc jest traktowana jako skutek nowego
systemu wartosci ukierunkowanego na indywidualizm, konkurencyjnos¢, nastawienie na sukces
ekonomicznyls.

Przytoczone powyzej dane wskazujg na korelacje zjawiska przemocy z wystepowaniem
w rodzinie problemu dotyczacego uzaleznien, w tym gtéwnie alkoholu. W maju i czerwcu 2015 r.
w ramach miedzynarodowego projektu ,European School Survey Project on Alcohol and Drugs”
(ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania ankietowe na probie reprezentatywnej uczniéw klas
trzecich szkét gimnazjalnych (wiek 15 lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych (wiek 17 lat) w
wojewoddztwie zachodniopomorskim. Badania ESPAD podjeto w 1995 r. z inicjatywy Co-operation
Group to Combat Drug Abuse and lllicit Trafficking in Drugs (Pompidou Group) dziatajacej przy Radzie
Europy. Na poziomie europejskim badania koordynowane sg przez szwedzki osrodek badah nad
alkoholem i narkotykami (CAN) ze Sztokholmu. Celem badania byt przede wszystkim pomiar
natezenia zjawiska uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikow
wplywajacych na rozpowszechnienie, ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje, jak i ich
podazy. Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsréd
miodziezy. Chociaz raz w ciggu swojego zycia pito 88,5% uczniéw z mtodszej grupy i 96,2% ucznidéw
ze starszej grupy. Picie napojéw alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich
30 dni przed badaniem pito 54,3% pietnasto-, szesnastolatkbw i 81,9% siedemnasto-,
osiemnastolatkéw. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsréd calej miodziezy jest piwo,
a najmniej wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje sie do przekraczania progu nietrzezwosci.
W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem chociaz raz upito sie 14,3% uczniéw z miodszej grupy
i 20,2% ze starszej wiekowej. W czasie catego zycia przynajmniej raz upito sie 45,8% uczniow
miodszych i 66,9% starszych. Wyniki badania wskazujg na znacznie nizszy poziom
rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych niz legalnych, szczegolnie alkoholu i tytoniu.
Wiekszos¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siegata. Badani kuszeni sg przede wszystkim
ofertami napojow alkoholowych, sposréd substanciji nielegalnych uczniom najczesciej proponuje sie
przetwory konopi oraz alkohol produkowany nielegalnie domowym sposobem tzw. bimber.

'8 M. Kowalewski, A. Nowak, R. Thurow, Czy kultura moze wzmachiaé¢ spéjnosé spoteczng?, Szczecin 2011.
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Ponad 80 proc. dorostych Polakéw spozywa alkohol, a blisko 12 proc. z nich naduzywa go.
Wiekszo$¢ os6b pijacych alkohol spozywa go na poziomie niskiego ryzyka szkéd zdrowotnych
i spotecznych. Postawy abstynenckie sg czestsze ws$rdd kobiet niz mezczyzn. Kobietami pijacymi
alkohol ze skutkiem szkodliwym sag najczesciej miode, niezamezne (panny, kobiety rozwiedzione
lub pozostajace w separacji) i wyksztatcone (wyksztatlcenie wyzsze). Mezczyznami spozywajgcymi
alkohol ze skutkiem szkodliwym sag najczesciej starsi, samotni (rozwodnicy, wdowcy), najgorzej
wyksztatceni (wyksztatlcenie zawodowe lub nizsze)™. Wedtug niektdrych statystyk 95% przypadkéw
przemocy fizycznej ma zwigzek z alkoholem. Niektére badania wskazujg, ze 40% o0s6b znecajacych
sie nad rodzing to osoby uzaleznione od alkoholu. PrawdopodobiehAstwo wystapienia aktéw przemocy
w rodzinach alkoholowych jest ponad dwukrotnie wieksze niz w pozostatych. Nie nalezy jednak
catkowicie utozsamiaC stosowania przemocy przez sprawce i uzywania alkoholu przez niego.
Zachowanie sprawcy przemocy domowej moze skutkowac u ofiary wieloma problemami zdrowotnymi,
emocjonalnymi i spoftecznymi. Ma wplyw na wszystkie obszary jej zycia poczawszy od zdrowia
fizycznego, psychicznego, ksztaltowania sie poczucia wilasnej wartosci, poprzez jej umiejetnosci
rodzicielskie, az po mozliwosci znalezienia sie na rynku pracy i funkcjonowania na nim. Nie ma
zadnego wyttumaczenia dla przemocy domowej. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca,
nie ofiara.

Przemoc domowa to takze powazny problem spoteczny. Niszczy caly system rodzinny,
.,fozsadza” go od srodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidtowego rozwoju
najmiodszym czlonkom rodziny. Niesie ze sobg ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowan
przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu. Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala sie
i eskaluje niosgc negatywne konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla calego spoteczenstwa.
Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dziatarh majacych na celu zapobieganie i zwalczanie
przemocy w rodzinie, dziatan wpisanych w tworzenie i rozwijanie systemu przeciwdziatania przemocy,
ktérego zasadniczymi elementami sg specjalistyczne instytucje i profesjonaliSci niosacy pomoc
osobom dotknietym przemoca domowa.

Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zar6éwno

bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym, fizycznym, jak i powazne, ditugotrwate problemy
ujawniajgce sie w zyciu dorostym jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie. Istotg
przemocy domowej jest wykorzystywanie przewagi sity lub wladzy do krzywdzenia innych
cztonkéw rodziny.
Biorac pod uwage psychologiczny aspekt przemocy domowej, nalezy zwrdci¢é uwage na cierpienie
i bezradno$¢ ofiary, na czesto niezrozumiale relacje pomiedzy ofiarg i sprawca, i zlozony obraz
rodziny z problemem przemocy. Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa role
przy pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu sie od przemocy i w naprawianiu szkéd, jakie poczynita
w ich 2zyciu. Ofiary przemocy domowej sg dos¢ trudne do zidentyfikowania. Nie posiadajg
jednoznacznych cech zewnetrznych, nie demonstrujg charakterystycznych zachowan, ktére mogtyby
je wyrdzni¢ sposréd innych oséb. Nawet jesli majg na swoim ciele urazy spowodowane uzyciem
przemocy, to czesto te oznaki sg skrywane, kamuflowane, aby unikng¢ podejrzen i wstydu.
Ta krzywda nie musi odnosi¢ sie tylko do urazéw fizycznych. Ofiary czesto zachowujg
sie niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniajg zdanie i wycofujg zawiadomienie o przestepstwie, bronig
sprawcy. Zachowania te sg w psychologii ttumaczone najczesciej wystepowaniem wyuczonej
bezradnosci, zjawiska ,prania mézgu” czy stresu pourazowego. Wycofanie sie z aktywnych dziatan
stuzacych zmianie sytuacji i wyjsciu z przemocy moze wynika¢ z przekonania o bezskutecznosci tych
dziatan, popartego wczesniejszymi doswiadczeniami. Bierno$¢ i rezygnacja sg réwniez czesto
wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara byta poddawana ze strony sprawcy, technik majgcych
utrwali¢ w niej niskg samoocene i wzbudzi¢ poczucie winy. Ofiarg przemocy domowej moze stac
sie kazdy. Moga to by¢ kobiety i mezczyzni, niezaleznie od wieku, statusu spotecznego, stanu zdrowia
czy innych czynnik6w. Najczesciej ofiarami przemocy domowej sg kobiety i dzieci.

Na szczegdlnie powazne konsekwencje zachowan przemocowych narazone sg dzieci. Czesto
sg one bezposrednimi ofiarami lub/i $wiadkami przemocy w rodzinie. Obok obrazen cielesnych
przemoc domowa powoduje, ze dziecko zyje w poczuciu ciggtego strachu i zagrozenia, pozbawione
mito$ci, zaufania i bezpieczehAstwa. Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb wptywa na dalszy
rozw6j dziecka i jest przyczyng wielu schorzen psychosomatycznych. Dzieci bedace ofiarami
wykorzystywania seksualnego wykazujg wysoki poziom depresji oraz odczuwajg osamotnienie, majg
mysli samobdjcze i zaburzenia snu. Moga by¢ réwniez nadpobudliwe, agresywne.

9 \www.mz.gov.pl
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Maltretowanie psychiczne niekorzystnie wplywa na rozwoj dzieci. Moze prowadzi¢ do
nieprzystosowania interpersonalnego (brak poczucia bezpieczenstwa, niski poziom kompetencji
spotecznych, trudnosci w kontaktach z rowiesnikami), deficytow intelektualnych (deficyty w zakresie
mozliwosci poznawczych, rozwigzywania konfliktbw 1 kreatywnosci), probleméw afektywno-
behawioralnych (agresja, samoponizanie, lek, wstyd i poczucie winy, wrogos¢ i gniew, pesymizm
i negatywizm). Skutki przemocy pojawiajace sie podczas trwania zachowan przemocowych sg
zaledwie poczatkiem destrukcyjnego wplywu przemocy domowej. Konsekwencje przemocy czesto
ujawniajg sie dopiero po dtugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub w dorostym zyciu. Odroczone skutki
przemocy objawiajg sie w postaci réznych form niedostosowania spotecznego. Trudnosci w nauce,
wagarowanie, ucieczki z domu, udziat w nieformalnych miodziezowych grupach przestepczych,
wysoki poziom agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykéw — to tylko niektére ze sposobow
ucieczki od problemu przemocy w rodzinie. Doswiadczanie przemocy w dziecihstwie ma wplyw na
cale doroste zycie. Ofiary przemocy, zwlaszcza seksualnej, majg problemy z nawigzaniem
i utrzymaniem satysfakcjonujgcych relacji z innymi osobami. Ponadto, zachowania przemocowe sg
dziedziczone i powielane. Mtodzi chtopcy wychowujacy sie w rodzinach, gdzie mezczyzna zneca sie
nad kobieta, uczg sie agresji wobec kobiet, dziewczynki za$ postrzegajg bicie, maltretowanie
i wykorzystywanie jako elementy wpisane w role kobiety. Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie
podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci same stang sie krzywdzacymi rodzicami.

Nalezy wspomnie¢ o pogtebiajagcym sie zjawisku rozluznienia wiezi pokoleniowych
w rodzinach. Prawidlowo funkcjonujaca rodzina w pemni realizuje swoje funkcje i przyczynia sie do
wzrostu i rozwoju mtodego czlowieka. Jezeli natomiast wystepujg zaburzenia w sferze funkcjonowania
rodziny, wtedy dochodzi do nieprzestrzegania obowigzujacych norm i kanonéw zachowan przez
wszystkich, badz tylko niektorych cztonkéw rodziny®.

Nieodtacznym elementem przekazywanych wzorcow kulturowych sa stereotypy i mity dotyczace
przemocy w rodzinie, stworzone przez cziowieka lub otrzymane w spusciznie po rodzicach
lub $rodowisku. Do stereotypow dotyczacych przemocy w rodzinie funkcjonujacych
w spotecznym przekazie zalicza sie przekonania®":

= problemy rodzinne, matzenskie nie powinny wykracza¢ poza sciany domu;

= ingerencja w sprawy rodzinne stanowi duze zagrozenie fizyczne dla oséb ingerujacych;

= formalna i emocjonalna ztozonos$¢ relacji rodzinnych sprawia, ze zdolnos¢ wnikania

czy postepowania z rodzing czesto wykracza poza mozliwosci instytuciji;

= proces terapii rodziny nalezy do trudnych, a cze$¢ jednostek nie jest przekonana

co do konieczno$ci poddania sie takiemu procesowi — dotyczy to zwtaszcza agresora.

Majac na wzgledzie powyzej opisane czynniki, niezwykle wazng role do spelnienia majg gminne
zespoly interdyscyplinarne. Wydziat Wspotpracy Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego w Szczecinie w maju 2015 roku przeprowadzit sondaz diagnostyczny.
Dotyczyt on realizacji zadan na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego, ktére wynikajg z ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, wykonywanych przez zespoty interdyscyplinarne, a takze
realizacji procedury ,Niebieskie Karty”. W projekcie badawczym wzieli udzial przewodniczacy
zespotow interdyscyplinarnych lub wskazani przez nich przedstawiciele tych zespotéw. Operat préby
stanowity wszystkie istniejagce zespoly interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, ktére dziatajg na terenie 114 gmin wojewoddztwa zachodniopomorskiego. Anonimowe
ankiety ewaluacyjne wypehito i ztozyto 89 przedstawicieli zespotdw interdyscyplinarnych, co daje 78%
badanej proby.

Z analizy cech spoteczno-demograficznych wynika, ze w zdecydowanej wiekszosci czionkami
oraz przewodniczacymi zespotdéw interdyscyplinarnych sg kobiety. Reprezentacja wigkszosciowa
kobiet jest odzwierciedleniem struktury zatrudnienia w obszarze pomocy spotecznej. Pozytywnym
faktem jest analiza doswiadczenia zawodowego czionkéw zespotéw interdyscyplinarnych.
Zdecydowana wiekszos¢ deklaruje, ze posiada ponad piecioletnia praktyke w pracy
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Nalezy podkresli¢, ze doswiadczenie zawodowe
cztonkéw zespotu z calg pewnoscig przektada sie na jakos¢ jego pracy. Wiekszosé czionkow
zespotow posiada wyzsze wyksztatcenie (80%).

2 A M. Basak, Uwarunkowania przemocy w rodzinie, Pedagogika rodziny, Kwartalnik (2)1 2012.
|, Pospieszyl, Przemoc w rodzinie, Warszawa 1999.
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TABELA 1 Charakterystyka spoteczno-demograficzna przedstawicieli zespotéw interdyscyplinarnych,
ktérzy uczestniczyli w badaniu ankietowym (N=89)

Liczba cztonkéw Zespotéw Interdyscyplinarnych (;{(8);
1 o)
Pleg Kob'lety, . 79%
Mezczyzni 21%
ponizej 30 roku zycia 4%
Wiek cztonkow 30 lat-50 lat 64%
powyzej 50 roku zycia 32%
Doswiadczenie zawodowe ponizej 5 lat 33%
W pracy w zakresie przeciw- 5-10 lat 28%
dziatania przemocy w rodzinie | powyzej 10 lat
39%
w latach
Srednie 20%
Wyksztatcenie wyzsze 80%
dodatkowe: studia podyplomowe, specjalizacje 36%
Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej 100%
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
89%
Alkoholowych
Policja 100%
Jednostki oswiaty 90%
Reprezentowana instytucja Jednostki ochrony zdrowia 94%
Organizacje pozarzagdowe 84%
Kuratorzy sgdowi 91%
Prokuratorzy 16%
Straz gminna/miejska, przedstawiciele rad
. L . . . 14%
gminnych/miejskich oraz urzedéw gminnych, sottysi

Zrédto: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w Szczecinie.

Pozytywnym zjawiskiem jest fakt, iz w sklad zespotdw interdyscyplinarnych wchodzg
przedstawiciele jednostek, ktore wskazat ustawodawca w art. 9a ust. 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.). Angazowanie
sie réznych instytucji przyczynia sie do lepszego diagnozowania problemu przemocy, profesjonalnej
interwencji, a tym samym niwelowania problemu. Z analizy uzyskanych danych wynika,
iz na przestrzeni lat 2012-2014 wzrosta liczba formularzy ,Niebieska Karta — A”, ktére byly sktadane
do badanych zespotow interdyscyplinarnych. Zakladamy, ze jest to efekt pracy zespotow
interdyscyplinarnych. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze czlonkowie zespotdéw interdyscyplinarnych
sg cyklicznie doszkalani z prowadzenia procedury ,Niebieska Karta”. Tworzenie grup roboczych
wramach zespotow interdyscyplinarnych wptywa na wiekszy profesjonalizm prac zespotow.
Interesujgcym nas zagadnieniem byta che¢ poznania opinii przewodniczacych zespotoéw
interdyscyplinarnych na temat pozytywnych skutkéw ich pracy oraz wskazania barier w codziennym
funkcjonowaniu zespotu.

Z analiz wynika, ze przewodniczacy wsrdéd najmocniejszych  stron  zespotu
interdyscyplinarnego wskazywali fakt, ze sktad zespotu stanowig czlonkowie réznych instytucji (78%),
co dalo szanse na wymiane doswiadczen czionkéw zespotu. Wséréd kluczowych korzysci pracy
interdyscyplinarnej podkreslano: wzajemne uczenie sie, dzielenie sie wiedzg i do$wiadczeniem
w zespole, lepsza koordynacje pracy stuzb i instytucji. Natomiast wsrdd najstabszych stron zespotu
interdyscyplinarnego badani najczesciej wskazywali fakt, ze czlonkowie zespolu nie zajmujg
decyzyjnych stanowisk w swoich instytucjach (40%). Najwiekszymi trudnosciami, jakie napotykajg
zespotly interdyscyplinarne w trakcie realizacji natozonych na nie zadah i obowigzkéw, okazaty
sie te zwigzane z godzeniem obowigzkéw stuzbowych z obowigzkami wynikajacymi z pracy w zespole
interdyscyplinarnym (85%) oraz ograniczenia budzetowe (58%).

15



Whioski z przeprowadzonej diagnozy

W celu usprawnienia dalszej pracy zespotéw interdyscyplinarnych nalezy dazyé do ich
wiekszej profesjonalizacji. Mozna to uzyska¢ m.in. poprzez rozdzielenie obowigzkéw zawodowych
od obowigzkéw zwigzanych z praca w zespole interdyscyplinarnym oraz wprowadzenie
wynagrodzenia dla cztonkéw zespotu, co daje pozytywne efekty (takie rozwigzanie wynika z art. 41
ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U z 2012 r., poz. 1356, z p6zn. zm.), ktéra wprowadza zasady wynagradzania
cztonkéw gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez rade gminy.).

Istotnym wydaje sie, aby dazy¢ do zmiany ustawowego zapisu o obstudze organizacyjno-
technicznej zespotu interdyscyplinarnego, ktérg ma zapewnia¢ osrodek pomocy spotecznej (art. 9a
ust. 9 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie). Obstuga zespotu
powinna by¢ prowadzona przez organ, ktéry go ustawowo powotuje, tj. wdjta, burmistrza albo
prezydenta miasta (art. 9a ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie). Rozwigzanie to przyczynitoby sie do profesjonalizacji funkcjonowania zespotu poprzez
solidarne zaangazowanie instytucji, ktére realizujg zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie gminy.

Na cele niniejszego Programu zebrano dane dotyczace zjawiska przemocy w wojewddztwie
zachodniopomorskim, ktére udostepnione zostaty przez: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki
w Szczecinie, Komende Wojewddzka Policji w Szczecinie oraz Sad Okregowy w Szczecinie.

Ze statystyk Komendy Wojewddzkiej Policji w Szczecinie wynika, ze wzrasta liczba
pokrzywdzonych na skutek przemocy w rodzinie, zaréwno kobiet jak i mezczyzn. Ponadto sprawcy
przemocy domowej, dziatajacy pod wpltywem alkoholu stanowig 70 % ogolnej liczby sprawcow
przemocy domowej w 2014 roku.

TABELA 2 Dane dotyczace zjawiska przemocy na terenie regionu w latach 2009-2014.

Dane dotyczace zjawiska przemocy na terenie regionu w latach 2009-2014.

dotyczy \ rok 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Pokrzywdzonych na skutek przemocy w rodzinie; b/d b/d 294 | 2047 | 3008 | 4482
Kobiet pc.)krzywdzonych w wyniku przemocy b/d b/d 166 | 1354 | 2174 | 3470
domowej;
Mezczyzrll pokrzywdzonych w wyniku przemocy b/d b/d 3 175 273 463
domowej;

Matoletnich do lat 13 pokrzywdzonych w wyniku

przemocy domowej; b/d b/d 89

518 611 579
Matoletnich od lat 13 do lat 18 pokrzywdzonych

w wyniku przemocy domowej; b/d b/d 175

Sprawcéw przemocy domowej; b/d b/d 175 | 1414 | 2296 | 3881

Sprawcow przemocy domowej, dziatajgcych pod

wptywem alkoholu; b/d b/d 85 885 | 1586 | 2741

Kobiet sprawcéw przemocy domowej; b/d b/d 23 119 190 340
Mezczyzn sprawcdéw przemocy domowej; b/d b/d 172 | 1285 | 2095 | 3526
Nieletnich sprawcéw przemocy domowej; b/d b/d 0 10 11 15

Zrodio: Komenda Wojewodzka Policji w Szczecinie.

Réwniez dane udostepnione przez Sad Okregowy w Szczecinie jednoznacznie wskazujg na
wzrost liczby osgdzonych wedtug rodzajow przestepstw ze 136 oséb (2011) do 494 oséb (2014).
Jest to wzrost 0 263%, za czyny kwalifikujace sie jako przemoc w rodzinie art. 2 pkt 2 ustawy z dn. 29
lipca 2005 o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie /art. 2 pkt 2 przemoc w rodzinie — nalezy przez
to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa
lub dobra osobiste oséb wymienionych w pkt 1, w szczeg6lnosci narazajgce te o0soby
na niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢,
w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.
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TABELA 3 Osadzeni wedtug rodzajow przestepstw za czyny kwalifikujgce sie jako przemoc w rodzinie
art. 2 pkt 2 ustawy z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

2011 2012 2013 2014
Osadzeni ogétem 136 421 325 494
Skazani ogotem 127 399 305 462
razem 102 376 282 415
| Wtym warunkowe 76 289 224 334
Pozbawienie | zawieszenie
wolnosci
w tym dozory 58 202 147 190
kuratora sgdowego
Ograniczenie wolnosci 13 13 14 40
Grzywna samoistna 12 10 9 7
Warunkowo'umorzono 5 8 9 15
postepowanie
W tym dozory kuratora sgdowego 0 1 5 3

Zrodio: Sad Okregowy w Szczecinie.

Znacznie wzrosta liczba os6b pozbawionych wolnosci ze 102 w 2011 roku do 415
w 2014 roku —300%. Wzrasta réwniez liczba oséb, ktére majg warunkowo zawieszone pozbawienie
wolnosci. | tak w 2011 oku byto to 76 os6b a w 2014 roku juz 334 osoby — jest to wzrost o 330%.
Z uzyskanych danych wynika, ze w 2014 roku 80% o0s6b, wobec ktérych orzeczono pozbawienie
wolnosci,ma jg warunkowo zawieszong. Nalezy podkreslic, ze wzrasta liczba oso6b, ktdre majg
orzeczony dozér kuratora sgdowego.

TABELA 4 Osadzeni wedtug rodzajéw przestepstw za czyny kwalifikujace sie jako przemoc w rodzinie
wg art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

2012 2013 2014
Umorzono postepowanie 7 5 13
Uniewinniono 7 6 4
Odstgpiono od wymierzenia kary 0 0 0
Tymczasowo aresztowani przed wyrokiem 36 16 42
Skazani w wyniku 33581 kpk 150 120 161
uwzglednienia wniosku | 38781 kpk
zart. (474a kpk) 76 47 I
Poprzednio karani razem 138 91 111
w tym recydywisci 17 18 31
razem 704 532 525
matoletni w tym 240 183 169
Poszkodowane osoby dziewczynki - ~ 80
chtopcy - - 89
kobiety 384 278 296
mezczyzni 80 71 60

Zrodio: Sad Okregowy w Szczecinie.

Wzrasta liczba osob poprzednio karanych, w tym recydywistoéw, ktérzy sa osadzeni wedtug
rodzajow przestepstw za czyny kwalifikujace sie jako przemoc w rodzinie. Kobiety jako poszkodowane
osoby stanowig w 2014 roku 56%, natomiast nieletni to 32% ogdlnej liczby oséb poszkodowanych
przez osadzonych wedtug rodzajow przestepstw za czyny kwalifikujace sie jako przemoc w rodzinie
wg art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
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TABELA 5 Osadzeni z art. 207 kk.

2012 2013 2014
Umorzono postepowanie 6 4 11
Uniewinniono 6 4 1
Odstgpiono od wymierzenia kary 0 0 0
Tymczasowo aresztowani przed wyrokiem 33 16 36
Skazani w wyniku 33581 kpk 115 82 114
uwzglednienia 38781 kpk
whniosku z art. (474a kpk) 67 38 65
Poprzednio karani razem 105 77 81
w tym recydywisci 14 17 19
razem 610 439 405
matoletni, w tym: 181 142 107
Poszkodowane dziewczynki - - 51
osoby chtopcy - - 56
kobiety 359 240 249
mezczyzni 70 57 49

Zrodto: Sad Okregowy w Szczecinie.

Wzrosta liczba skazanych w wyniku uwzglednienia wniosku z art. 335 kodeksu postepowania
karnego tzw. skazanie bez rozprawy (mozna spotka¢ réwniez inne nazwy tego rozwigzania:
"dobrowolne poddanie sie karze” i ,postepowanie skrocone”) — z 82 osob w 2013 roku do 114 os6b
w 2014 roku. Jest to forma konsensualnego zakonczenia procesu karnego, polegajaca na
porozumieniu co do kary pomiedzy podejrzanym i prokuratorem. Prokurator moze, ale nie musi
zaproponowa¢ dobrowolne poddanie sie karze. Inicjatywa w tym zakresie nalezy w zasadzie do
prokuratora, ale réwniez podejrzany moze wyj$¢ z propozycjg zastosowania tego rozwigzania.
Whiosek prokuratora zawsze musi by¢é uzgodniony z podejrzanym, nie moze byé¢ ztozony bez zgody
podejrzanego, przy czym zgoda obu stron porozumienia jest catkowicie dobrowolna, nikt nie moze
zmuszaé podejrzanego do dobrowolnego poddania sie karze. Jesli podejrzany nie zgadza sie
z propozycjg prokuratora albo prokurator nie zgadza sie na kare zaproponowang przez podejrzanego
— do porozumienia nie dochodzi. Je$li dojdzie do porozumienia pomiedzy podejrzanym
a prokuratorem, ten ostatni, kierujgc do sadu akt oskarzenia, umieszcza w nim wniosek o skazanie
podejrzanego bez przeprowadzenia rozprawy.

Jesli sad nie ma zastrzezen, wéwczas odbywa sie posiedzenie ( a nie rozprawa), na ktorym
sad wydaje wyrok. Obecnos¢ oskarzonego na takim posiedzeniu nie jest obowigzkowa, chyba ze sad
(prezes sadu) zarzadzi inaczej. Jest to korzystne postepowanie, poniewaz istnieje mozliwosé
zawieszenia wykonania kary, nadzwyczajnego ztagodzenia kary oraz orzeczenia wylacznie srodka
karnego z pominieciem regut wskazanych w kodeksie karnym; postepowanie toczy sie krocej, nie
odbywa sie rozprawa przed sadem, a kara uzgodniona z prokuratorem moze by¢ nizsza niz ta, ktorg
w normalnym trybie na rozprawie orzektby sad.

Z uzyskanych danych wynika, ze w 2014 roku 65 o0s6b zostalo skazanych w wyniku
uwzglednienia wniosku z art. 387 kodeksu postepowania karnego, jest to tzw. skazanie bez
przeprowadzania postepowania dowodowego, jak réwniez dobrowolne poddanie sie karze (czyli
identycznie, jak w przypadku instytucji z art. 335 kodeksu postepowania karnego, cho¢ to rézne
rozwigzania procesowe). Mozliwosé korzystania z tej instytucji uzalezniona jest od spetnienia szeregu
przestanek: 1) Oskarzony musi zlozy¢ wniosek nie po6zniej niz przed zakohczeniem pierwszego
przestuchania ostatniego oskarzonego na rozprawie gtéwnej. Jesli jest kilku oskarzonych, wéwczas
terminem ostatecznym jest zakonczenie przestuchania ostatniego z nich. Nie ma réwniez przeszkaéd,
by wniosek ztozy¢ przed rozpoczeciem rozprawy; 2) Czyn zarzucany oskarzonemu jest wystepkiem;
3) Oskarzony wystepujac z wnioskiem musi zaproponowac¢ wymierzenie dla siebie okreslonej kary lub
Srodka karnego, przy czym propozycja ta powinna by¢ zgodna z przepisami prawa karnego
materialnego. Zatem oskarzony moze wnosi¢ np. o zawieszenie wykonania kary czy o nadzwyczajne
zlagodzenie kary wowczas, gdy ma to potwierdzenie w przepisach kodeksu karnego; 4) Okolicznosci
popetnienia przestepstwa nie budzg watpliwosci, czyli zebrane dowody w sposéb niezbity swiadczg
o sprawstwie oskarzonego oraz o okolicznosciach popetnienia czynu; 5) Cele postepowania zostang
osiggniete mimo nieprzeprowadzenia rozprawy w calosci; 6) Brak sprzeciwu prokuratora oraz
pokrzywdzonego.
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Kobiety jako poszkodowane osoby stanowity w 2014 roku 62%, nieletni 26% a mezczyzni
12% — ogolnej liczby osob poszkodowanych przez osadzonych w odniesieniu do art. 207 kk.
Nalezy podkreslic, ze chlopcy stanowig wiekszy odsetek pokrzywdzonych nieletnich.

Srodek karny stanowi dodatkowa dolegliwo$é wymierzang sprawcy przestepstwa lub
wykroczenia obok lub niekiedy zamiast kary.

TABELA 6 Srodki karne nalozone prawomocnym orzeczeniem, w tym wobec os6b skazanych za
czyny kwalifikujgce sie jako przemoc w rodzinie za rok 2014, w zwigzku z wprowadzeniem obowigzku
sprawozdawczego.

Srodki karne natozone prawomocnym
orzeczeniem w 2014 roku

W tym wobec skazanych za

W S Inieni
yszczegoinienie czyny kwalifikujgce sie jako

ogotem L
przemoc w rodzinie
razem | kobiety | mezczyzni
Srodki karne natozone na skazanych 4804 45 2 43
ogotem 64 14 1 13
obowigzek powstrzymania sie od
przebywania w okreslonych 9 5 0 5
39 pkt 2b kk srodowiskach lub rrTlejf,cach
zakaz kontaktowania sie z
. . . 30 3 0 3
okre$lonymi osobami
zak/az zblizania sie do okreslonych 24 6 1 5
0s06b
nakaz opuszczenia lokalu
39 pkt 2e kk | zajmowanego wspdlinie z 3 2 0 2
pokrzywdzonym
39 pkt 3 kk zakaz prowadzenia pojazdow 1650 1 0 1

przepadek (srodek karny o
charakterze represyjno -
prewencyjnym polegajgcy na
przejsciu wtasnosci okreslonych
39 pkt 4 kk przedmiotow powigzanych w 735 4 0 4
pewien sposdb z popetnionym
przestepstwem na Skarb Paristwa z
chwilg uprawomocnienia sie

Orzeczone $rodki karne okreslone w art.

wyroku.)
obowigzek naprawienia szkody za
39 pkt 5 kk zadoscuczynienie za doznang 1459 11 1 10
krzywde
39 pkt 6 kk nawigzka 268 6 0 6
39 pkt 7 kk Swiadczenie pieniezne 512 7 0 7
39 pkt 8 kk pc?danie V\,/y.roku do publicznej 40 0 0 0
wiadomosci

Zrodto: Sad Okregowy w Szczecinie.

Srodki karne natozone prawomocnym orzeczeniem, w tym wobec oséb skazanych za czyny
kwalifikujgce sie jako przemoc w rodzinie za rok 2014, stanowity 1% ogolnej liczby orzeczonych
Srodkow. Najczesciej orzeczonymi srodkami karnymi wobec skazanych za czyny kwalifikujace sie jako
przemoc w rodzinie byly: obowigzek powstrzymania sie od przebywania w okreslonych srodowiskach
lub miejscach, zakaz kontaktowania sie z okreslonymi osobami, zakaz zblizania sie do okreslonych
0s6b oraz obowigzek naprawienia szkody — zados¢uczynienie za doznang krzywde. Podkreslenia
wymaga fakt, ze do publicznej wiadomosci nie byty podawane wyroki, ktére kwalifikowaly sie jako
przemoc w rodzinie.
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Instytucjg prawa karnego sa réwniez srodki probacyjne stuzace resocjalizacji uznanego za
winnego zarzucanego mu czynu zabronionego, zazwyczaj stosowane wobec os6b zagrozonych lub
skazanych na kare pozbawienia wolnosci. W tym wypadku instytucja daje szanse sprawcy na
poprawe w warunkach wolno$ciowych, bez wykonywania kary w catosci lub czesci, albo unikniecie
kary w przypadku pozytywnego przebiegu préby przy warunkowym umorzeniu postepowania karnego.
Srodek probacyjny stosowany jest przez okres prébny, podczas ktérego zachowanie skazanego
sprzeczne z nalozonymi na niego obowigzkami moze skutkowa¢ zarzgdzeniem wykonania orzeczonej
wobec niego kary (art. 75 k.k.), podjeciem warunkowo umorzonego postepowania karnego (art. 68
k.k.) albo odwotaniem warunkowego przedterminowego zwolnienia (art. 160 k.k.w.).

TABELA 7 Orzekane srodki probacyjne, w tym wobec oséb skazanych za czyny kwalifikujgce sie jako
przemoc w rodzinie za rok 2014, w zwigzku z wprowadzeniem obowigzku sprawozdawczego.

Srodki karne natozone prawomocnym
orzeczeniem w 2014 roku
Wyszczeglnienie ogdétem | W tym wolc.>e.c s'kazan.yc'h za
czyny kwalifikujgce sie jako
przemoc w rodzinie
razem | kobiety | mezczyzni
Srodki karne natozone na skazanych 1018 401 16 385
7251 pkt 1 k informo.wanie sgdu Iut’) kuratora 66 44 0 44
o przebiegu okresu préby
7281 pkt 2 kk | przeproszenie pokrzywdzonego 78 7 0 7
wykonanie cigzgcego na nim
7281 pkt 3 kk | obowigzku tozenia na utrzymanie 252 79 2 77
innej osoby
wykonanie pracy zarobkowej, do
7281 pkt 4 kk | nauki lub przygotowania sie do 32 3 0 3
zawodu
powstrzymanie sie od
o naduzywania alkoholu lub
= 7281 pkt 5 kk . . . . 247 95 6 89
uzywania innych srodkéw
E odurzajgcych
S ogbtem 127 81 4 77
@ leczenie odwykowe - alkohol 96 69 3 66
é 7281 pkt 6 kk Ieczenifa odwykowe - $rodki 15 4 0 4
c odurzajgce
© . ™ .
; Iecze.nle reha?bllltacyjne, 16 3 1 7
5 oddziatywanie terapeutyczne
5 uczestnictwo w oddziatywaniach
I 7281 pkt 6a kk korekcyjno-edukacyjnych 49 37 ! 36
8 powstrzymania sie od
g 7281 pkt 7 kk | przebywania w okreslonych 10 1 0 1
© Srodowiskach lub miejscach
ogodtem 38 19 2 17
powstrzymanie sie od
kontaktowania sie z . . 53 12 ) 10
7251 pkt 7a kk pokrzyw.dzonymllub mnymll
osobami w okreslony sposéb
powstrzymanie sie od zblizania
sie do pokrzywdzonego lub 15 7 0 7
innych oséb
7251 pkt 7b kk opus,zcz.enie lokalu zajmowanego 18 14 1 13
wspdlnie z pokrzywdzonym
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innego stosownego
postepowania w okresie préby
okreslenie przez sgd sposobu
kontaktu skazanego

z pokrzywdzonym w razie
orzeczenia obowigzki z §1 pkt 7b
naprawienie szkody w catosci lub
w czesci albo uiszczenie
$wiadczenia wymienionego w art.
39 pkt 7 kk

7281 pkt 8 kk 30 19 0 19

7281a kk

7282 kk 59 1 0 1

Zrodio: Sad Okregowy w Szczecinie.

Obowigzki nalozone prawomocnym orzeczeniem w 2014 wobec skazanych za czyny
kwalifikujgce sie jako przemoc w rodzinie stanowig 39% ogolnej liczby orzeczonych obowigzkow.
Mezczyzni stanowili 96% skazanych. Najwiecej orzeczonych obowigzkéw probacyjnych za czyny
kwalifikujgce sie jako przemoc w rodzinie stanowito: 24% powstrzymanie sie od naduzywania alkoholu
lub uzywania innych srodkéw odurzajacych, 21% leczenie odwykowe (alkohol, srodki odurzajgce oraz
leczenie rehabilitacyjne, oddziatywanie terapeutyczne; z czego 85% stanowity orzeczenia leczenia
odwykowego alkoholikéw), 20% wykonanie cigzgcego na nim obowigzku tozenia na utrzymanie innej
osoby, a jedynie 10% informowanie sadu lub kuratora o przebiegu okresu proby.

REALIZACJA DZIALAN Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY PRZEZ JEDNOSTKI
SAMORZADU TERYTORIALNEGO WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO

Samorzad gminny i powiatowy

Ustawodawca ustawag z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wprowadzit
katalog zadan dla jednostek samorzadu terytorialnego. | tak z godnie z art. 6 pkt 2 ww. ustawy
do zadarni whasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w tym: 1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie; 2) prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegdélnosci poprzez dziatania edukacyjne
stuzgce wzmocnieniu opiekuriczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie; 3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia; 4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Wzrosta liczba os6b, ktére skorzystaty z ustug oferowanych w punktach konsultacyjnych
prowadzonych przez samorzady gminne, tj. z 1955 os6b w 2009 roku do 3777 oséb w 2013 roku,
czyli 0 93%. Jednoczesnie liczba prowadzonych punktéw jest stata.

TABELA 8 Gminna infrastruktura instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie
w wojewddztwie zachodniopomorskim w latach 2009-2013.

. . . - liczba oséb
e liczba jednostek liczba miejsc .
Wyszczegélnienie korzystajacych
2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013

Punkty konsultacyjne 55 51 53 X X X 1955 | 2344 | 3777
Osrodki wsparcia 9 7 4 X X X 764 282 90

w tym
z miejscami catodobowymi 2 2 2 55 48 48 59 68 20
SpeCJaI!styczne osrodki X X X X X X X X X
wsparcia

w tym
z miejscami catodobowymi X X X X X X X X X
Do.m,y c%I.a ma.tek z n?afroletnlml X X X X X X X X X
dzie¢mi i kobiet w cigzy
Osrodki mt_erwenql 4 y « X X X 29 X X
kryzysowejl)

Zrodto: Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki w Szczecinie.
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Do zadah wiasnych powiatu nalezy w szczegdélnosci: 1) opracowanie i realizacja powiatowego
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) opracowanie i realizacja programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidiowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w os$rodkach wsparcia;
4) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w o$rodkach interwencji kryzysowej.
Do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez powiat nalezy w szczeg6lnosci:
1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych os$rodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;
2) opracowywanie i realizacja programow oddziatywar korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie.

TABELA 9 Powiatowa infrastruktura instytucji pomagajgcych ofiarom przemocy w rodzinie
w wojewddztwie zachodniopomorskim w latach 2009-2013.

liczba osdb

liczba jednostek liczba miejsc .
korzystajacych

Wyszczegdlnienie

2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013

Punkty konsultacyjne X X X X X X X X X
Osrodki wsparcia X X X X X X X X X
w tym
z miejscami catodobowymi X X X X X X X X X
Speqall.styczne osrodki ) ) 5 X X X 33 33 40
wsparcia
w tym
z miejscami catodobowymi 2 2 2 20 20 20 33 33 40

Domy dla matek z matoletnimi

dzie¢mi i kobiet w cigzy 1 ! 1 14 9 9 > 8 4

Osrodki interwencji

. 19 17 12 X X X 6072 | 3490 | 1868
kryzysowejl)

w tym:

Z miejscami catodobowymi2) | 11 | 10 | 7 | 89 | 82 | 75 | 121 | 158 | 209

Zrédio: Zachodniopomorski Urzad Wojew6dzki w Szczecinie.

Funkcjonujace dwa specjalistyczne osrodki wsparcia utrzymujg stalg liczbe miegjsc,
w tym catodobowych, przy nieznacznym wzroscie liczby oséb korzystajacych z oferty, tj. z 33 os6b
w latach 2009-2011 do 37 w 2013 roku. Od roku 2009 zmniejszyta sie liczba osrodkéw interwencji
kryzysowej prowadzonych przez samorzady powiatowe (z 19 w 2009 roku do 12 w 2013 roku).
Jednoczesnie zmniejszyla sie liczba oséb korzystajacych z oferty osrodkéw interwencji kryzysowe;j
(z 6072 0s6b w2009 roku do 1526 osob w 2013 roku). Nalezy jednak pamietaé, ze widoczny
jest znaczny wzrost liczby osob korzystajagcych z oferty punktow konsultacyjnych powadzonych
przez samorzady gminne.
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TABELA 10 Formy udzielonej ofiarom przemocy pomocy przez samorzady gminne w wojewddztwie
zachodniopomorskim w latach 2009-2013.

Liczba osdb, ktorym Liczba rodzin Liczba osdb
Wyszczegdlnienie udzielono pomocy w rodzinach
2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013

Interwencja kryzysowa -

: 2142 | 1941 | 2439 | 944 | 1304 | 1473 | 3632 | 4611 | 5061
ogotem

w tym udzielona: dzieciom 917 634 | 623 450 395 | 317 | 1727 | 1747 | 1287

w tym: niepetnosprawnym 72 74 74 51 60 54 210 209 180

wspotmatzonkom lub
partnerom w zwigzkach 615 571 701 349 476 | 498 | 1300 | 1618 | 1724
nieformalnych

w tym: niepetnosprawnym 26 42 49 25 39 39 90 149 114

innym osobom w rodzinie 318 263 232 243 237 | 201 831 697 | 694

w tym: niepetnosprawnym 24 44 31 22 38 25 42 88 72

w tym: innym osobom
w rodzinie w wieku 58 108 61 41 98 46 88 284 | 145
powyzej 60 lat

Pomoc catodobowa - 9 91 50 37 47 24 111 103 72

ogbtem

w tym udzielona: dzieciom 60 50 29 37 27 16 108 79 51
w tym: niepetnosprawnym 5 5 2 4 4 2 18 7 10
wspotmatzonkom lub

partnerom w zwigzkach 6 3 9 6 3 9 15 5 26

nieformalnych

Inne formy pomocy -

. 1140 | 1015 | 1447 | 781 631 | 1011 | 2724 | 1926 | 2945
ogotem

w tym: pomoc w
otrzymaniu mieszkania 30 42 15 18 31 7 59 94 18
socjalnego

dziatania terapeutyczne -

. 916 824 | 1180 | 601 511 | 864 | 2195 | 1534 | 2426
ogdtem

program ochrony ofiary
przemoc (z udziatem
Policji, prokuratury,
kuratoréw sgdowych)

79 107 | 106 46 43 68 125 137 | 290

program terapeutyczny 204 249 512 127 206 | 415 443 606 | 809

Zrodto: Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki w Szczecinie.

Na przestrzeni lat wzrasta liczba oséb, ktérym udzielono pomocy w ramach interwencji
kryzysowej prowadzonej przez samorzad gminny. W 2013 roku dzieci stanowity 25% liczby osab,
ktérym udzielono pomocy. Nalezy podkreslié znaczny wzrost liczby os6b uczestniczacych w gminnych
dziataniach terapeutycznych (z 21 os6b w 2009 roku do 1180 os6b w 2013 roku) oraz programach
terapeutycznych (z 23 w 2009 roku do 512 os6b w 2013 roku).
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TABELA 11 Formy udzielonej
w wojewddztwie zachodniopomorskim w latach 2009-2013.

ofiarom przemocy pomocy przez samorzady powiatowe

Liczba osdb, ktérym . . Liczba oséb
s . Liczba rodzin )
Wyszczegdlnienie udzielono pomocy w rodzinach

2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013
Interwencja kryzysowa - 7391 | 4114 | 2185 | 6311 | 3629 | 1973 | 15619 | 6801 | 4486
ogotem
w tym udzielona: dzieciom 873 1130 515 448 | 941 | 482 | 1320 | 1644 | 659
w tym: niepetnosprawnym 56 17 6 41 17 6 143 65 50
wspotmatzonkom lub
partnerom w zwigzkach 678 550 1412 | 481 | 395 | 1327 | 1725 | 1494 | 3320
nieformalnych
w tym: niepetnosprawnym 33 49 53 25 a7 32 100 130 | 154
innym osobom w rodzinie 262 274 302 216 | 226 | 270 691 574 | 560
w tym: niepetnosprawnym 56 9 13 33 9 12 109 38 34
w tym z wiersza 6:
innym osobom w rodzinie w 65 139 182 57 138 | 176 171 246 | 178
wieku powyzej 60 lat
w tym: niepetnosprawnym 18 2 2 16 2 2 41 8 21
Pomoc catodobowa - 158 | 199 | 220 | 62 | 99 | 173 | 188 | 288 | 369
ogotem
w tym udzielona: dzieciom 80 100 101 45 60 75 111 185 | 247
w tym: niepetnosprawnym 6 3 2 6 3 2 15 8 6
wspotmatzonkom lub
partnerom w zwigzkach 29 13 80 18 13 70 55 54 49
nieformalnych
w tym: niepetnosprawnym 3 0 0 2 0 0 7 0 7
innym osobom w rodzinie 2 2 19 2 2 13 3 7 97
w tym: niepetnosprawnym 0 0 0 0 0 0 0 0 0
w tym z wiersza 15:
innym osobom w rodzinie w 0 0 0 0 0 0 0 0 0
wieku powyzej 60 lat
w tym: niepetnosprawnym 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Inne formy pomocy - ogétem | 1547 | 3221 | 1009 | 912 | 2968 | 972 | 3168 | 4912 | 508
w'tym: pc?moc w otrzymaniu 6 3 0 6 3 0 53 7 3
mieszkania socjalnego
dziatania terapeutyczne - 827 | 3202 | 1007 | 371 | 2939 | 970 | 1438 | 4821 | 482
ogotem
program ochrony ofiary
przemocy
(z udziatem Policji, 28 30 0 28 20 0 86 48 32
prokuratury, kuratorow
sgdowych)
program terapeutyczny 377 293 80 161 | 102 24 605 496 | 381

Zrodio: Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki w Szczecinie.

Na przestrzeni lat spada liczbha oséb, ktérym udzielono pomocy w ramach interwencji
kryzysowej prowadzonej przez samorzad powiatowy. W 2013 roku dzieci stanowity 25% liczby oséb,
ktérym udzielono pomocy. Nalezy podkresli¢ znaczny wzrost
w powiatowych dziataniach terapeutycznych (z 21 oséb w 2009 roku do 1009 os6b w 2013 roku) oraz
programach terapeutycznych. Istotnym jest, ze w analizowanych latach dzieci stanowity blisko potowe
0s06b, ktérym udzielono catodobowej pomocy.

liczby o0s6b uczestniczacych
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Procedura ,Niebieskie Karty” reguluje spos6b postepowania stuzb odpowiedzialnych
za przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - od momentu zgloszenia zdarzenia, poprzez dziatania
ukierunkowane na pomoc osobie dotknietej przemoca w rodzinie oraz dziatania skierowane na osobe
stosujacg przemoc w rodzinie, do sposobédw monitorowania sytuacji rodziny dotknietej przemoca.
W ramach procedury ,Niebieskie Karty” cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej:

1. udzielajg pomocy osobie, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie;

2. podejmujg dziatania w stosunku do osoby, wobec ktdrej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan;

3. zapraszajg osobe, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
na spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;

4. opracowujg indywidualny plan pomocy dla osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, i jej rodziny, ktéry zawiera propozycje dziatan
pomocowych; indywidualny plan pomocy obejmuje og6t dziatah podejmowanych
przez te osobe w celu poprawy sytuacji zyciowej tej osoby oraz jej rodziny; indywidualny plan
pomocy moze ulegac¢ zmianie w zaleznosci od jej potrzeb i sytuacji;

5. rozstrzygajg o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

TABELA 12 Liczba wypetnionych ,Niebieskich Kart” w samorzadzie gminnym i powiatowym
w wojewodztwie zachodniopomorskim w latach 2009-2013.

Jednostka samorzadu terytorialnego | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

GMINA

liczba wypetnionych Niebieskich Kart 350 | 354 | 494 | 1127 | 2009

w tym: liczba Niebieskich Kart przekazanych instytucjom

dziatajgcym na rzecz oséb pokrzywdzonych 207 | 219 | 337 | 513 | 1222

POWIAT

liczba wypetnionych Niebieskich Kart 100 72 126 | 811 | 131

w tym: liczba Niebieskich Kart przekazanych instytucjom

dziatajgcym na rzecz oséb pokrzywdzonych 3 34 124 1755 45

Zrodto: Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki w Szczecinie.

W latach 2009-2013 znacznie wzrosta (0 500%) liczba wypetnionych formularzy Niebieskich
kart zarébwno w samorzadach gminnych jak i powiatowych. Nalezy podkreslic, ze liczba spraw
zakonczonych w zwigzku z ustaniem przemocy w rodzinie stanowi 67% ogolnej liczby zakonczonych
spraw.

Samorzady gminne i powiatowe prowadzg dziatania kierowane do sprawcow przemocy. Sg to
m.in. dziatania interwencyjne w tym izolowanie sprawcéw od ofiar, eksmisja z lokalu oraz dziatania
dodatkowe np. prace spotecznie uzyteczne wykonywane przez sprawcOw oraz programy korekcyjno-
edukacyjne.

TABELA 13 Formy dziatan kierowanych do sprawcdéw przemocy w samorzadzie gminnym
i powiatowym w wojewddztwie zachodniopomorskim w latach 2009-2013.

Liczba sprawcow
PODMIOT PROWADZACY Gmina Powiat

2009 | 2011 | 2013 | 2009 | 2011 | 2013
Dziatania interwencyjne - ogétem 373 636 | 2149 | 292 273 203
w tym: izolowanie sprawcéw od ofiar 10 33 84 12 0 0
w tym: eksmisja z lokalu 3 17 11 0 0 0
prace srl)o’recznle uzyteczne wykonywane przez 60 9 1 5 0 0
sprawcow
Programy korekcyjno-edukacyjne X X X 260 210 224

Zrédto: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki w Szczecinie.
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Na przestrzeni lat 2009-2013 obserwuje sie znaczny wzrost gminnych dziatan interwencyjnych
wobec sprawcéw przemocy. Nastepuje spadek prac spotecznie uzytecznych wykonywanych przez
sprawcow.

Samorzad wojewddztwa

Przepis art. 6 ust. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr
180, poz. 1493 z po6zn. zm.) okresla zadania wlasne samorzadu wojewddztwa, do ktoérych
w szczegOlnosci nalezy:

1) Opracowanie i realizacja wojewddzkiego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2) Inspirowanie i promowanie nowych rozwigzan w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

3) Opracowywanie ramowych programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz ramowych
programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Celem oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jest zmiana zachowan i postaw o0s6b
stosujacych przemoc. Zalozeniem programu jest ukierunkowanie sprawcy ku rozpoznaniu przyczyn
i skutkdw jego zachowan oraz pomoc w dokonaniu zmian tych zachowan. Ramowe programy powinny
stanowi¢ swego rodzaju wytyczne do realizacji programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, jako zadanie zlecone powiatowi. Wskazane byloby, aby
zawieraty informacje dotyczace np. liczby programéw, ram programowych, ram czasowych,
liczebnosci grupy, form ich prowadzenia, kwalifikacji osob realizujacych programy itd. Ramowy
program ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz Ramowy program oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc w rodzinie stanowig zatgczniki do niniejszego Programu.

4) Organizowanie szkolen dla os6b realizujgcych zadania zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie.

Zadania wojewody

Ustawodawca wskazuje katalog zadan dla wojewody w obszarze przeciwdziatania przemocy,
do ktdrych nalezg w szczegdlnosci:
1) opracowywanie = materialtbw  instruktazowych, zalecen, procedur  postepowania

interwencyjnego w sytuacjach kryzysowych zwigzanych z przemoca w rodzinie dla oso6b
realizujgcych te zadania;

2) monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie;

3) powotywanie i odwotywanie Wojewoddzkiego Koordynatora Realizacji Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

4) monitorowanie realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie przy
pomocy Wojewddzkiego Koordynatora Realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie;

5) nadzor nad realizacjg zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowanych
przez samorzad gminny, powiatowy i wojewodztwa;

6) kontrola realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie wykonywanych
przez podmioty niepubliczne na podstawie umoéw z organami administracji rzadowej
i samorzadowe;.

W celu skuteczniejszego realizowania zadan na prosbe Wojewody Zachodniopomorskiego
starostowie we wszystkich 21 powiatach wojewddztwa powotali koordynatoréw. Sg to przedstawiciele
powiatowych centrow pomocy rodzinie oraz osrodkéw wsparcia, ktérzy majg za zadanie monitorowac
realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w powiatach wojewdédztwa.
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PODMIOTY REALIZUJ ACE DZIALANIA W OBSZARZE
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE OKRE SLONE
W WOJEWODZKIM PROGRAMIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE NA LATA 2016-2020

Podmioty uczestniczace w realizacji dziatan okreslonych w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020:

a)

jednostki organizacyjne pomocy spotecznej dziatajagce w najblizszym $rodowisku lokalnym,
stuzgce doraznym lub specjalistycznym wsparciem w rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych
z przemoca lub realizujgce procedure ,Niebieskie Karty”, w tym gtéwnie:

powiatowe centra pomocy rodzinie;

osrodki pomocy spofecznej;

osrodki interwenciji kryzysowej;

punkty interwencji kryzysowej;

placowki specjalistycznego poradnictwa;

osrodki wsparcia;

specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie udzielajgce ré6znego rodzaju
wsparcia, w tym zapewnienie schronienia;

placowki catodobowe realizujgce programy opiekuncze i socjoterapeutyczne dla dzieci
i miodziezy;

placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego;

domy pomocy spoteczne;.

jednostki wymiaru sprawiedliwo$ci i ochrony porzadku publicznego:

sad,;

prokuratura;

policja.

placéwki oswiaty majace bezposredni kontakt z dzie¢mi i miodziezg oraz ich opiekunami,
w tym:

prokuratura;

policja;

przedszkola;

szkoty;

poradnie psychologiczno-pedagogiczne;

mtodziezowe osrodki socjoterapii;

mtodziezowe osrodki wychowawcze.

placowki stuzby zdrowia (publiczne i niepubliczne), w tym:

o$rodki zdrowia;

szpitale (oddzialy ratunkowe, poradnie szpitalne i przyszpitalne);

pogotowie ratunkowe;

placéwki lecznictwa odwykowego;

poradnie zdrowia psychicznego.

inne podmioty dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, m.in.:

komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych;

zespoty interdyscyplinarne ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

grupy robocze;

poradnie rodzinne;

organizacje pozarzadowe;

koscioty;

zwigzki wyznaniowe.

Ponizsze  tabele  wskazujag =~ podmioty realizujgce na  terenie  wojewddztwa

zachodniopomorskiego programy korekcyjno-edukacyjne dla sprawcoéw przemocy w rodzinie oraz
specjalistyczne jednostki poradnictwa i specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.
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TABELA 14 Podmioty realizujgce programy korekcyjno-edukacyjne dla sprawcéw przemocy
w rodzinie w wojewddztwie zachodniopomorskim.

Nazwa Powiat Adres Kod pocztowy Miejscowosc
Powiatowe Centrum Powiat L. .
Pomocy Rodzinie biatogardzki Plac Wolnosci 1 78-200 Biatogard
Punkt Interwencyjno .

Mediacyjny "Pomoc POWIat, . Bolestawa Chrobrego 73-200 Choszczno
. : o choszczenski 27
Dziecku i Rodzinie
Os.rodek. Wsp|?ran|a Powiat drawski Potfczyriska 9 78-500 Drawsk(?
Dziecka i Rodziny Pomorskie
Powiatowe Centrum Powiat L
. . . Pocztowa 43 72-100 Goleniéw
Pomocy Rodzinie goleniowski
Powiatowe an.trum Powiat gryficki Dworcowa 22 72-300 Gryfice
Pomocy Rodzinie
Powiatowe Centrum . S . .
Pomocy Rodzinie Powiat gryfinski tuzycka 91 74-100 Gryfino
Powiatowe an.trum P0\.N|<,a1t . Wolirska 7 22-400 Kamlen_
Pomocy Rodzinie kamienski Pomorski
Powiatowe an.trum Powiat fobeski Bema 27 73-150 tobez
Pomocy Rodzinie
Powiatowe an.trum Powiat policki Tanowska 8 72-010 Police
Pomocy Rodzinie
Powiatowe Centrum Powiat - Pétnocna 15 74-300 Mysliborz
Pomocy Rodzinie mysliborski
Powiatowe Centrum Powiat Kamienna 3 28-100 Kotobrze
Pomocy Rodzinie kotobrzeski g
Powiatowe Centrum Powiat . .
L o Ractawicka 13 75-620 Koszalin
Pomocy Rodzinie koszalinski
Powiatowe Centrum . . _
Pomocy Rodzinie Powiat pyrzycki | Mtodych Technikéw 7 74-200 Pyrzyce
Powiatowe Ct?n'trum PO\.NI?t . Sempotowskiej 2 76-100 Stawno
Pomocy Rodzinie stawienski
Powiatowe Centrum Powiat
. . Skarbowa 1 73-110 Stargard
Pomocy Rodzinie stargardzki
Powiatowe Centrum Powiat . .
. . . Wiatraczna 1 78-400 Szczecinek
Pomocy Rodzinie szczecinecki
Punkt Konsultacyjny
i Interwencji Powiat watecki Potudniowa 10 78-600 Watcz
Kryzysowej
Powiatowe C(.en.trum . P.OWI.%t . Koszalinska 12 78-320 Potczyn Zdrdj
Pomocy Rodzinie Swidwinski
Miejski Osrodek . Miasto Koszalin Monte Cassino 2 75-412 Miasto Koszalin
Pomocy Spotecznej
Miejski Osrod.el.< ‘ MIaSF? . Dabrowskiego 4 72-600 . MIaSF? .
Pomocy Rodzinie Swinoujscie Swinoujscie
Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie Miasto Szczecin Aleja Papieza Jana 70-323 Miasto Szczecin

Dziat Interwencji
Kryzysowej

Pawta Il 42

Zrodio: Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki w Szczecinie.
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TABELA 15 Wykaz jednostek specjalistycznego poradnictwa w wojewddztwie zachodniopomorskim.

Rodzaj jednostki Heleluflel Informacje dodatkowe Adres
prowadzacy
Powiatowe Centrum ul. Plac Wolnosci 1
Pomocy Rodzinie 78-200 Biatogard
Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla Starosta 10 miejsc noclegowych ul. Grunwaldzka 49
Ofiar Przemocy Biatogardzki 78-200 Biatogard
w Rodzinie
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie ul. Bolestawa Chrobrego
Punkt Interwencyjno- Starosta 27A  73-200
Mediacyjny ,,Pomoc Choszczenski Choszczno
dziecku i rodzinie”
Osrodek Wspierania ,
Dziecka i Rogziny ul. Pofczynska 9
. tel. 94 341 06 41 78-500 Drawsko
Punkt Interwenciji .
. Pomorskie
Kryzysowej
Hostel dla ofiar przemocy
w rodzinie - 4 miejsca
noclegowe
Psycholog
dyzuruje w kazdy pigtek w
godz. 13.00-15.00
Pedagog
dyzuruje w kazdg srode w godz.
15.30-17.00
Punkt Interwencji Starosta . P.racown'ik socja!ny . ul. Potczyniska 9
Kryzysowej Drawski dyzuruje w kazdy poniedziatek 78-500 Drav.vsko
w godz. 15.00-17.00 Pomorskie
Radca prawny
dyzuruje w kazdy poniedziatek
w godz. 15.30-18.30
Powiatowy Koordynator ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie dyzuruje w kazda
$rode w godz. 10.00-12.00
Bezptatny telefon zaufania
tel. 94 34 32521
ul. Bolestawa
Powiatowe Centrum Chrobrego 4
Pomocy Rodzinie 78-500 Drawsko
Pomorskie
Powiatowe Centrum Prawnik, psycholog, terapeuta
Pomocy Rodzinie Starosta ’ o ’ ul. Pocztowa 43
Osrodek Interwenciji Goleniowski mediator. 72-100 Goleniéw

Kryzysowej

tel. 91 407 22 41
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Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie Starosta ul. Dworcowa 22
Punkt Inter_wenql Gryficki tel./fax 9138 466 26 72-300 Gryfice
Kryzysowej
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie ul. tuzycka 91
Osrodek Interwencji Starosta 74-100 Gryfino
Kryzysowej Gryfinski
Osrodek Interwenciji 4 miejsca noclegowe ul. tuzycka 91
Kryzysowej - Hostel 74-100 Gryfino

. tel. 91 3823 386 ul. Wolinska 7b
Powiatowe Centrum Starosta . _

L S mail: 72-400 Kamien
Pomocy Rodzinie Kamienski . . .
pcpr.kamienpomorski@wp.pl Pomorski

Powiatowe Centrum Starosta poradnictwo prawne, ul. Kamienna 3
Pomocy Rodzinie Kotobrzeski psychologiczne i pedagogiczne 78-100 Kotobrzeg
Powiatowe Centrum Starosta ul. Ractawicka 13
Pomocy Rodzinie Koszalinski 75-620 Koszalin
Punkt Interwenciji Starosta 6 miejsc noclegowych Nowe Bielice 2 -3
Kryzysowej Koszalinski 76-039 Biesiekierz
Powiatowe Centrum Starosta ul. Bema 27
Pomocy Rodzinie tobeski tel./fax 913976 841 73-150 tobez
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie ul. Pétnocna 15
Punkt Interwencji Starosta 74-300 Mysliborz
Kryzysowej Mysliborski

Hostel - Dom Pomocy
Spotecznej

5 miejsc noclegowych

ul. Celna 23
74-300 Mysliborz

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
Dziat Poradnictwa
Specjalistycznego

i Interwencji
Kryzysowej

Hostel - Dziat
Poradnictwa
Specjalistycznego

Starosta Policki

ul. Szkolna 2
72-010 Police

8 miejsc noclegowych

ul. Staszica 1

. " 72-010 Police
i Interwencji
Kryzysowej
Zgromadzenie
Osrodek Wsparcia BeneS(Ijoittr nek Karwowo 12
Dom dla Matek z ity - 72-005 Przectaw
S Samarytanek 18 miejsc noclegowych

Matoletnimi Dzie¢mi i Krzyza
Kobiet w Cigz

oblet wtlazy Chrystusowego

w Niegowie
Powiatowe Ct?n.trum czynne: w poniedziatki od 16.00 | ul. Mtodych Technikéw
Pomocy Rodzinie Starosta
.. ) do 19.00, 7

Punkt Interwencji Pyrzycki

Kryzysowej

w $rody od 16.30 do 18.30

74-200 Pyrzyce
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Bezptatne konsultacje
psychologa i radcy prawnego

Powiatowe Centrum w formie dyzuréw, zgodnie ul. Sempotowskiej 2A
Pomocy Rodzinie Starosta z harmonogramem dostepnym 76-100 Stawno
Organizator Rodzinnej Stawienski na stronie internetowej

Pieczy Zastepczej Www.pcpr.powiatslawno.pl

tel./fax 59 810 64 01
mail:sekretariat@pcprslawno.pl

Zawarcie umowy ha
prowadzenie Osrodka
Interwencji Kryzysowej

w okresie od 1 czerwca 2015 r.
do 31 grudnia 2015 r.

ul. Skarbowa 1
73-110 Stargard

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

Starosta

W ramach Osrodka Interwencji
Kryzysowej zabezpieczono 4
Centrum Socjalne miejsca noclegowe oraz ul. Krasinskiego 19
Caritas poradnictwo specjalistyczne dla 73-110 Stargard
mieszkancow powiatu
stargardzkiego

Stargardzki

tel. 947137111
poradnictwo swiadczone jest
w zakresie: porad
pedagogicznych, terapii
Powiatowe Centrum uzaleznien, mediacji i terapii ul. Wiatraczna 1
Pomocy Rodzinie rodzinnej, pracy z osobami 78-400 Szczecinek
stosujgcymi i doznajgcymi
przemocy, psychologii
pomagania i interwencji

Starosta
Szczecinecki

kryzysowej
Powiatowy Osrodek tel. 724 752 770 .
Interwencji $wiadczone poradnictwo: ul. W|atraczn.a !
. . . 78-400 Szczecinek
Kryzysowej prawne i psychologiczne
Powiatowe Centrum ul. Koszalinska 12
Pomocy Rodzinie Starosta 78-320 Potczyn Zdro;j
Osrodek Interwenciji Swidwinski 5 miejsc noclegowych Krzecko 5
Kryzysowej 78-314 Krzecko
Powiatowe Centrum Al Zdobywséw Watu
Pomocy Rodzinie tel. 67 34505 36 Pomorskiego 54
Starosta 78-600 Watcz
Punkt Konsultacyjny Watecki Al. Zdobywcow Watu
i Interwencji tel. 67 345 05 37 Pomorskiego 54
Kryzysowej 78-600 Watcz
e Prezydent Poradnictwo specjalistyczne .
Miejski Osrodek Miasta realizowane jest przy Al. Monte Cassino 2
Pomocy Spoteczne] Koszalin ul. Morskiej 43 w Koszalinie 75-412 Koszalin
CentrurTw K‘ryzySf)we Caritas I?JeceZJl - ul. Harcerska 17
dla Kobiet i Kobiet z Koszalinsko- 22 miejsca noclegowe .
s L . 75-073 Koszalin
Dzie¢mi ,Nadzieja” Kotobrzeskiej
Miejski Osrodek Prezydent
Pomocy Rodzinie Dziat Miasta catodobowy telefon Al. Jana Pawta Il 42
Interwenc;ji Szczecin interwencyjny 192 89 70-415 Szczecin
Kryzysowej
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Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie -
Hostel dla ofiar
przemocy

21 miejsc noclegowych

ul. Powstancéw
Wielkopolskich 34
70-111 Szczecin

Centrum Integracji
Srodowiskowej

Stowarzyszenie
Rodzin
Katolickich
Archidiecezji
Szczecinsko -
Kamienskie]

ul. Gryfinska 151
70-806 Szczecin

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie Dziat
Pieczy Zastepczej i
Poradnictwa
Specjalistycznego

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
Osrodek Interwenciji
Kryzysowej

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w
Rodzinie

Prezydent
Miasta
Swinoujscie

ul. Dgbrowskiego 4
72-600 Swinoujscie

ul. Dgbrowskiego 4
72-600 Swinoujscie

10 miejsc noclegowych

ul. Dgbrowskiego 4
72-600 Swinoujscie

Zrodto: Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki w Szczecinie.

TABELA 16 Wykaz Specjalistycznych Osrodkéw Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
w woj. Zachodniopomorskim

Nazwa Adres Miejscowosc Telefon Adres email
Specjalistyczny
Osrodel.< ul. Grunwaldzka Biatogard (94) sow@podswierkiem.org
Wsparcia dla 78-200 .
. 49 31-13-250 www.podswierkiem.org
Ofiar Przemocy
w Rodzinie
Specjalistyczny
\?\/Ssm:rili(a dla ul. Dgbrowskiego | Swinoujécie (91) Sek:;;?\zarafTzrx{;\g:;?ésc:e'pl
P 4 72600 | 32-25-481 -mopr. Jscie.p
Ofiar Przemocy
w Rodzinie

Zrodto: Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki w Szczecinie.
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WOJEWODZKI PROGRAM  PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE NA LATA 2016-2020

Cel gtéwny:

Ograniczenie skali wyst epowania przemocy w rodzinie w wojewddztwie
zachodniopomorskim ze szczegélnym uwzgl  ednieniem wzmacniania rozwi gzan
i narz edzi stu zgcych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Obszarami dziatan strategicznych sa:

Profilaktyka i edukacja spoteczna.

Interwencja.

Wsparcie.

Wspotpraca pomiedzy podmiotami realizujgcymi zadania w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Wzmacnianie lokalnych systeméw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

PP

o
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CELE SZCZEGOLOWE

Obszar: Profilaktyka i edukacja spotfeczna

1. Zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie
uwzgledniajace jego specyfike, skale
wystepowania, uwarunkowania indywidualne

i spoteczne, problemy i potrzeby w zakresie
ochrony i wsparcia oséb doswiadczajgcych
przemocy oraz pracy ze sprawcami przemocy.

Wskazniki:
1. Liczba opracowanych diagnoz.

2. Wzrost swiadomosci spotecznej odnosnie
przemocy w rodzinie poprzez realizacje kampanii
spotecznych majacych na celu obalanie mitéw

i stereotypdw zwigzanych z przemocg w rodzinie,
wzrost wrazliwosci obywateli na kwestie
przemocy w rodzinie i informowanie

o mozliwosciach wsparcia osdb dotknietych
przemocag w rodzinie oraz oddziatywan wobec
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba przeprowadzonych kampanii
spotecznych lokalnych oraz regionalnych,
medialnych.

3. Upowszechnianie wiedzy o zjawisku przemocy
w rodzinie, mechanizmach i skutkach stosowania
przemocy oraz metodach ograniczenia
wystepowania zjawiska poprzez konferencje,
publikacje tematyczne, warsztaty kompetencji
rodzicielskich, warsztaty kompetencji
spotecznych, w tym treningi zastepowania
agresji itp.

Wskazniki:

1. Liczba konferencji.

2. Liczba publikacji tematycznych.

3. Liczba warsztatdw kompetencji rodzicielskich.
4. Liczba warsztatéw kompetencji spotecznych.
5. Liczba uczestnikdéw konferencji.

6. Liczba uczestnikéw form warsztatowych.

Obszar: Interwencja

1. Upowszechnianie informacji o mozliwosciach
i formach uzyskania pomocy i wsparcia przez
osoby dotkniete przemoca w rodzinie oraz
oddziatywan wobec 0sdb stosujacych przemoc
w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba opracowanych i upowszechnianych
materiatow informacyjnych, w tym baz
podmiotéw swiadczgcych pomoc.

2. Liczba lokalnych kampanii spotecznych.

2. Rozwdj réznych form informowania i pomocy
osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie
(np. telefon interwencyjny, czat, e-mail itp.).

Wskazniki:
1. Liczba form pomocy.
2. Liczba rozméw i interwencji.

Obszar: Wsparcie

1. Upowszechnianie metod pomocowych pracy
z osobami dotknietymi przemocg w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba informacji na temat metod i narzedzi
pracy z osobami dotknietymi przemocs,
przekazanych podmiotom realizujgcym
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

2. Liczba paneli dyskusyjnych, konferenciji,
warsztatow, szkolen poswieconych
problematyce pracy z osobami dotknietymi
przemocg w rodzinie.

3. Liczba publikacji tematycznych.

2. Usystematyzowanie form pracy z osobami
dotknietymi przemocga w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba programoéw ochrony ofiar przemocy
w rodzinie.

2. Liczba programéw oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla 0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie.

34




Obszar: Wspdtpraca pomiedzy podmiotami realizujgcymi zadania w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

1. Wymiana doswiadczen, wiedzy, inicjowanie
wspdlnych przedsiewziec z instytucjami,
stuzbami dziatajgcymi w obszarze i na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej na szczeblu
krajowym i wojewddzkim.

Wskazniki:

1. Liczba spotkan, paneli, konferencji
poswieconych wymianie wiedzy, doswiadczen
oraz umacnianiu wspétpracy.

2. Liczba uczestnikéw spotkan, paneli,
konferencji.

3. Liczba wspdlnych przedsiewzieé.

2. Rozwdj wspétpracy podmiotdw realizujgcych
dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Wskazniki:
1. Liczba inicjatyw podjetych we wspétpracy.

3. Upowszechnianie ,, dobrych praktyk”
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba upowszechnionych ,dobrych praktyk”.

2. Liczba odbiorcéw informacji dotyczacych
,dobrych praktyk” .

3. Liczba wdrozonych ,,dobrych praktyk”.

Obszar: Wzmacnianie lokalnych systeméw przeciwdziatania przemocy w rodzinie

1. Podnoszenie poziomu wiedzy i doskonalenie
umiejetnosci osdb pracujgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba pozaszkolnych form podnoszenia
kwalifikacji i umiejetnosci w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie (w tym
szkolenia specjalistyczne, warsztaty, wyktady
i panele eksperckie).

2. Liczba przeszkolonych oséb.

2. Rozwdj i wspieranie dziatart majacych na celu
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu 0séb
pracujgcych bezposrednio z osobami dotknietymi
przemocg w rodzinie, w tym superwizji, grup
wsparcia, coachingu itp.

Wskazniki:
1. Liczba inicjatyw i dziatarn majacych charakter
wspierajacy osoby bezposrednio pracujgce
z osobami dotknietymi przemocg w rodzinie.
2. Liczba uczestnikéw tych inicjatyw i dziatan.

3. Promowanie i wspieranie inicjatyw
oddziatujacych na postawy spotecznosci
lokalnych i zwiekszajacych ich gotowos¢
do angazowania sie w pomoc rodzinom
dotknietym problemem przemocy.

Wskazniki:
1. Liczba inicjatyw i przedsiewzied.
2. Liczba o0séb objetych oddziatywaniem.

4. Pomoc merytoryczna o charakterze
interdyscyplinarnym zapewniana poprzez
dostarczanie, upowszechnianie materiatow
edukacyjnych w zakresie procedur postepowania
zaradczego, interwencyjnego, wspierajacego
wobec przemocy w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba przygotowanych materiatéw
edukacyjnych.

2. Liczba odbiorcéw materiatéw edukacyjnych,
wskazéwek i rekomendacji.
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FINANSOWANIE PROGRAMU

Podstawowym zrodtem finansowania dziatan Samorzadu Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego ujetych w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na
lata 2016-2020 jest budzet Wojewddztwa Zachodniopomorskiego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
kwot ujetych w Wieloletniej Prognozie Finansowej Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

Wsréd innych zrédet wskaza¢ mozna m.in.:
= srodki krajowe pochodzace z budzetu panstwa (np. w ramach realizacji zadan zleconych
z zakresu administracji rzadowej, srodki programéw krajowych — gtéwnie Krajowy Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego);

= $rodki finansowe pochodzace z funduszy europejskich dostepne w ramach nowej perspektywy
finansowej 2016-2020;

= udziat finansowy/rzeczowy partneréw lokalnych i ponadlokalnych, krajowych i zagranicznych we
wspélnie  podejmowanych inicjatywach — adekwatny do posiadanych mozliwosci
oraz korzysci osiggnietych dzieki wspotdziataniu.

Wsréd preferowanych form wspélpracy wskaza¢ mozna partnerstwa publiczno-publiczne,
publiczno-spoteczne oraz publiczno-prywatne.

TABELA 17 Wykonanie budzetu wojewddztwa dla wydatkdw na zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w latach 2012-2014.

2012 2013 2014 2015

Wykonanie budzetu dla wydatkow
na zadania z zakresu przeciwdziatania | 111499,99 | 124999,41 | 134 869,61 | 122 500,00
przemocy w rodzinie

W tym dotacja otrzymana z budzetu
panstwa w zwigzku z realizacjg

Krajowego Programu Przeciwdziatania X 15 000,00 15 000,00 15 000,00
Przemocy w Rodzinie na lata
2014 - 2020

Zrodio: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w Szczecinie.

36



MONITORING | EWALUACJA

Monitoring ma na celu zapewnienie zgodno$ci realizacji Programu z zalozeniami i celami
wczesniej zatwierdzonymi w dokumentach programowych.

Monitoring i ewaluacja realizacji Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy na lata
2016-2020 pozwoli na skuteczne wdrazanie zatozen programowych, uzupetnianie tresci Programu
o biezace i nowe kierunki dziatan, dostosowujagce go do wymogoéw odbiorcéw oraz zmian
zachodzacych w otoczeniu zewnetrznym i wewnetrznym realizowanych celéw.

Ocena realizacji programu dokonywana bedzie przede wszystkim w oparciu o okreslone
mierniki/wskazniki, zwigzane ze zbieraniem i analiza odpowiednich danych statycznych przez
realizatoréw programu. Program bedzie na biezaco poddawany przegladowi oraz aktualizacji.
W celu zapewnienia wysokiej jakosci monitoringu i ewaluacji powotana zostanie Grupa Ekspertow
ds. Przeciwdziatania ~ Przemocy. Do zadan Grupy naleze¢  bedzie opracowanie,
realizacja, koordynowanie i monitorowanie Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2016- 2020.

Monitoring bedzie dotyczyt:

1) celéw i rezultatéw Programu,

2) okreslenia stopnia zgodnosci realizacji celéw i rezultatéw Programu,

3) sygnalizowania pojawiajacych sie problemow,

4) doskonalenia realizacji Programu, poprzez dostarczanie informacji stuzgcych zwiekszeniu jego
efektywnosci.

Narzedzia monitoringu:

1) roczne sprawozdanie z realizacji Programu, ktére bedzie przedktadane do akceptacji Zarzadowi
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,

2) Analizy danych statystycznych, badania empiryczne, ankiety,

3) Raporty finansowe okreslajace stopien wykorzystania budzetu.

Ewaluacja Programu

Ewaluacja jest warto$ciowaniem, oceng, szacowaniem zalet i wartosci, procesem zbierania
danych i ich interpretacji w celu podejmowania decyzji, dotyczacych doboru $rodkéw do osiagniecia
okreslonych celéw. Ocene czyli ewaluacje programu mozna zdefiniowa¢ jako okreslenie jego wartosci
w odniesieniu do wczesniej zdefiniowanych kryteribw i w oparciu o odpowiednie informacje.
Przewiduje sie coroczny monitoringu oraz ewaluacje realizacji Programu.

Wskazniki monitoringu/ ewaluacji Programu:

1) Liczba oséb objetych edukacja na temat zjawiska przemocy w rodzinie,

2) Liczba zrealizowanych godzin zaje¢ edukacyjnych na temat przemocy,

3) Liczba badah empirycznych dotyczacych przemocy,

4) Liczba i wykaz instytucji, stuzb, organizacji i Srodowisk czynnie zaangazowanych w Program,

5) Liczba szkolen z zakresu rozwiazywania problemow przemocy w rodzinie i liczba oséb biorgcych
w nich udziat,

6) Liczba publikacji dotyczacych problematyki przemocy w rodzinie,

7) Liczba kampanii spotecznych,

8) Liczba konferencji, paneli, seminariéw, warsztatow,

9) Liczba uczestnikéw konferencji, paneli, seminariéw, warsztatéw,

10) Liczba szkolen dotyczgcych metod i form pracy ze sprawca przemocy w rodzinie,

Zaklada sie, ze w oparciu o wyzej wymienione wskazniki, monitoring i ewaluacja realizacji
Programu prowadzony bedzie we wspoipracy ze wszystkimi stuzbami z obszaru wojewo6dztwa
zachodniopomorskiego, ktére w zakresie swoich kompetencji realizujg zadania zwigzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, oraz podmiotami i organizacjami, ktorym takie zadania
zlecono do realizacji na podstawie stosownych umow lub porozumien.
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Zalgcznik nr 1

RAMOWY PROGRAM ODDZIALYWA N KOREKCYJNO-
EDUKACYIJNYCH DLA OSOB STOSUJ ACYCH PRZEMOC
W RODZINIE

Wprowadzenie

Na mocy art. 6 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.) Samorzad Wojewodztwa zobligowany
jest do opracowania ramowego programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych
przemoc w rodzinie. Niniejszy Ramowy program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc wrodzinie (zwany dalej programem) stanowi wypetnienie cigzacych
na samorzadzie wojewodztwa zapiséw ustawowych.

Celem oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jest zmiana zachowan i postaw 0s6b
stosujacych przemoc. Zalozeniem programu jest ukierunkowanie sprawcy ku rozpoznaniu przyczyn
i skutkdw jego zachowan oraz pomoc w dokonaniu zmian tych zachowan. Ramowy program stanowi
swego rodzaju wytyczne do realizacji programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

1. Akty prawne

Ponizej usystematyzowane zostaly zatozenia formalno-prawne programéw oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych na podstawie:

1) Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych
kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0séb stosujacych
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne, okresla podstawowe zatozenia realizacji dziatan korekcyjno-edukacyjnych.

2) Wytycznych do realizacji programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie w wojewddztwie zachodniopomorskim na rok 2015.

2. Cele dziata n programéw oddziatywa n korekcyjno-edukacyjnych

1) powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy;

2) rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie;

3) ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie;

4) uznanie przez osobe stosujgca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy;

5) zdobycie i poszerzanie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie;

6) zdobycie umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktow w rodzinie
bez stosowania przemocy;

7) uzyskanie informacji 0 mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Istotnym jest, aby konstrukcja programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych pozwalata
na osiggniecie powyzszych celéw.
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3. Reguly uczestnictwa w programach oddziatywa i korekcyjno-edukacyjnych
Dziatania korekcyjno-edukacyjne kierowane sg w szczeg6lnosci do:

1) osob skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo wobec ktérych sad warunkowo zawiesit
wykonanie Kkary, zobowigzujac je do uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno-
edukacyjnych;

2) o0s06b stosujacych przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia
od alkoholu lub narkotykéw, lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych
albo srodkéw zastepczych, dla ktérych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne moga stanowic
uzupetnienie podstawowej terapii;

3) oso6b, ktére w wyniku innych okolicznosci zgtosza sie do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym.

Reguly uczestnictwa powinny by¢ zawarte w formie dokumentu podpisywanego przez uczestnikow
dziatan, zawierajgcego zobowigzania uczestnikéw do:

1) systematycznej obecnosci na zajeciach;

2) bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspélzycia spotecznego zachowania w trakcie
uczestnictwa w zajeciach;

3) powstrzymania sie od przemocowych zachowan i postaw w kontaktach z czionkami rodziny
i z innymi ludzmi.

Warunkiem przyjecia osoby do programu powinno by¢ uznanie przez nig faktu stosowania
przemocy we wiasnej rodzinie. Osobe stosujgca przemoc w rodzinie, u ktérej zostato rozpoznane
uzaleznienie od alkoholu Ilub narkotykéw, Ilub innych $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych albo s$rodkéw zastepczych, kieruje sie w pierwszej kolejnosci na terapie
uzaleznienia. Do programu nie mogg by¢ kwalifikowane osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz
neurologicznymi, np. zaburzeniami psycho-organicznymi, bez wczes$niejszej konsultacji
psychiatrycznej czy neurologicznej. Osoby te moga by¢ uczestnikami programu, jezeli psychiatra lub
neurolog nie zgtasza przeciwwskazan.

Diagnoza

Informacje stluzace diagnozie moga pochodzi¢ od samej osoby stosujgcej przemoc w rodzinie,
jak iod innych osdéb, np. funkcjonariusza policji, kuratora, pracownika socjalnego, rodziny. Diagnoza
prowadzona jest w formie wywiadu (w bezposrednim kontakcie) z osobg stosujaca przemoc. Zalecane
jest takze réwnolegte zebranie informacji o dokonanej przemocy od os6b jej doswiadczajacych oraz
od innych stuzb posiadajacych taka wiedze, np. policji, pracownika socjalnego, kuratora. Réwnolegte
zbieranie informacji powierza sie przygotowanemu do tego pracownikowi.

Jezeli osoba stosujgca przemoc w rodzinie zaprzecza stosowaniu przemocy lub nie wyraza zgody
na wspolprace, nalezy opracowac szczegotowe reguly postepowania w takich przypadkach. Nalezy
jednak pamieta¢, ze osoby stosujagce przemoc w rodzinie rzadko podejmujga wspoiprace stuzaca
zmianie. Podstawg budowania relacji wspélpracy jest negocjowanie celu mieszczacego
sie w zatozeniach programu, ktéry pozwoli na uruchomienie procesu motywacji do zmiany.

W trakcie wstepnej diagnozy nalezy rozpoznac¢, czy konieczne jest skierowanie osoby stosujacej
przemoc w rodzinie na konsultacje psychologiczng, neurologiczng lub psychiatryczna.

Obszarami, ktére nalezy szczegdinie uwzgledni¢ sa**:

a. Czy ofiarami przemocy sg wylacznie osoby z rodziny czy takze spoza niej?

b. Czy i w jakiej formie osoba doswiadczyta przemocy w dziecinstwie, miodosci
lub w zyciu dorostym?

c. Kto stosowat przemoc wobec osoby diagnozowanej w dziecinstwie, miodosci
lub w 2zyciu dorostym?

d. Czy osoba diagnozowana uzyskata pomoc wowczas, gdy sama doswiadczala
przemocy? Jezeli tak, to jakg?

e. Czy w dziecinstwie osoba diagnozowana prezentowata zaburzenia zachowania?
Jezeli tak, to jakie?

f. Czy kiedykolwiek podejmowata préby samobéjcze?

g. Czy kiedykolwiek leczyta sie psychiatrycznie?

'y Widera-Wysoczanska A., Mechanizmy przemocy w rodzinie. Z pokolenia na pokolenie, Difin 2010.
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h. Czy u osoby diagnozowanej wystepujg zaburzenia osobowosci majace wptyw
na jej przemocowe zachowanie oraz na proces jej leczenia? Jezeli tak, to jakie?

i. Czy kiedykolwiek miata trudno$ci w relacjach z innymi ludzmi?

j.  Okolicznosci skierowania do programu. Co sprawito, ze osoba zdecydowata
sie skontaktowa¢ z podmiotem oferujgcym pomoc dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie? Jakie czynniki zewnetrzne i wewnetrzne na to wptynety?

k. Aktualnie stosowana przemoc. Jakiego rodzaju przemoc jest stosowana i w jakim
stopniu jest ona grozna dla otoczenia? Od jak dawna diagnozowana osoba stosuje
dang przemoc? Wobec kogo jg stosuje? Jakie jest natezenie stosowanej przemocy?
W celach diagnostycznych mozna uzy¢ listy zachowan przemocowych. Nalezy
dopytywac o szczegoty, aby zminimalizowa¢ manipulacje osoby stosujacej przemoc
w rodzinie.

[.  Sytuacja rodzinna. Nalezy zwrGci¢ uwage na model wychowywania dzieci, stosowanie
przemocy wobec nich (kary cielesne) oraz na rodzaj relacji z partnerem.

m. Sytuacja zawodowa. Czy osoba diagnozowana posiada prace? Jak diugie byly
jej okresy zatrudnienia? Jak czesto zmienia prace? Jakie sg przyczyny, motywy
zmiany pracy?

n. Reakcja na stres. Jak osoba diagnozowana reaguje na sytuacje stresowe i jakie
stosuje strategie radzenia sobie ze stresem?

0. Cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjno-edukacyjnej. Jakich rodzajow zaprzeczen
uzywa 0soba stosujgca przemoc w rodzinie? Jakie postawy w sytuacjach trudnych sg
dla niej charakterystyczne? Jaki rodzaj zachowan prezentuje w kontakcie
z prowadzacym diagnoze/program: wspétpracujacy, zaprzeczajacy, pozornej zgody?

W przypadkach uzasadnionych merytorycznie diagnoze pogiebiong nalezy wykonad

w poczatkowej fazie pracy korekcyjno-edukacyjnej, np. w sytuacji, kiedy uczestnik programu wykazuje
zachowania wskazujgce na zaburzenia osobowo$ci typu borderline lub dyssocjalne, obnizong
zdolnos¢ do rozumienia, lub zaobserwowano inne niepokojace objawy utrudniajgce nawigzanie z nim
kontaktu. Pogtebiong diagnoze realizuje sie réwniez w trakcie uczestniczenia osoby w programie.
Szczegdlnie nalezy obja¢ diagnoza takie obszary zycia, jak:

a. historia relacji i poprzednich zwigzkéw, w ktérych wystepowata przemoc,

b. historia interwencji zwigzanych z przemoca,

c. historia pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen
psychicznych,
doswiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw,
historia agresywnych i przemocowych zachowan w innych sytuacjach zyciowych,
kontakty z wymiarem sprawiedliwosci,
historia edukacyjno-zawodowa,
charakterystyka szczego6towa zachowan i postaw przemocowych,
historia rodziny (pochodzenie).

~Ta@ oo

Podziat na grupy w ramach prowadzenia dziatan korekcyjno-edukacyjnych

Zalecane kryteria podziatu grup:

*  Wiek os06b stosujgcych przemoc w rodzinie
U os6b w wieku do 18 lat zachowania agresywne traktowane sg przewaznie jako reakcja na problemy
w funkcjonowaniu rodziny lub wynikajg z zaburzen. Osoby te nie powinny uczestniczy¢ w programach
korekcyjno-edukacyjnych, lecz w zajeciach grup socjoterapeutycznych, resocjalizacyjnych. Natomiast
rodzice tych oséb powinni zosta¢ skierowani do programoéw ukierunkowanych na wzmocnienie
kompetencji opiekunczo-wychowawczych. Osoby powyzej 18 lat powinny byé kierowane do programu
korekcyjno-edukacyjnego.

»  Plec¢ 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie
Grupy uczestnikébw programu moga by¢ koedukacyjne, natomiast w pracy nalezy uwzglednia¢
specyfike przemocy stosowanej przez mezczyzn oraz kobiety.

* Rodzaj dokonywanej przemocy
Pierwszg grupe stanowig osoby stosujgce przemoc (fizyczng, emocjonalna, ekonomiczng oraz
seksualng) wobec bliskiej osoby dorostej. Kolejng grupa - osoby stosujace przemoc seksualng wobec
dzieci. Ostatnig grupe stanowig osoby stosujace inng przemoc wobec dzieci, w tym przemoc
emocjonalng, fizyczng i zaniedbanie.
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Formy pracy

Nalezy pamieta¢, ze oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych przemoc
w rodzinie nie prowadzi sie w miejscach, w ktérych udziela sie pomocy i wsparcia ofiarom przemocy
w rodzinie. Dziatania te powinny by¢é prowadzone przede wszystkim w formie spotkan grupowych,
uzupetnionych pracg indywidualng. taczny czas programu powinien obejmowaé nie mniej niz 60
godzin zaje¢ grupowych /minimum 12 spotkan/. Przerwy miedzy kolejnymi zajeciami nie powinny byc¢
diuzsze niz tydzien. Grupy powinny liczy¢é maksymalnie 15 uczestnikdw. Warunkiem ukonczenia
programu jest udziat uczestnika w minimum 70% spotkan w ramach programu oraz osiggniecie celow
wynikajacych z rozporzadzenia, ktére zostaly przytoczone powyzej. Ukonczenie programu
potwierdzone zostaje stosownym dokumentem. Wskazaniem do pozostania w programie sg wskazniki
zmiany. Jezeli osoba nie wykazuje zmian w procesie oddziatywan oraz nadal stosuje przemoc wobec
czlonkéw rodziny lub w innych sytuacjach, moze to stanowi¢ podstawe do wytaczenia jej z programu.
Zdarza sie, ze osoba stosujgca przemoc w rodzinie deklaruje cheé¢ zmiany iuczestniczenia
w programie, ale jest to jeden ze sposobdéw manipulowania, stuzgcego uniknieciu odpowiedzialnosci
lub kary.

Rekomendowana zawarto$¢ merytoryczna programu

Tematy:

1)y Definicja i typy przemocy aktywnej i biernej (fizyczna, psychiczna, emocjonalna, ekonomiczna,
seksualna, symboliczna);

2) Spoteczne mechanizmy przemocy (stereotypy, przekonania spoteczne, mity);

3) Objawy przemocy;

4) Psychologiczne mechanizmy przemocy: zaprzeczanie przemocy, gry interpersonalne,
manipulacje, transmisja miedzypokoleniowa, mechanizmy przemocy zwigzanej z plcig,
przemoc wobec dzieci, przemoc partnerska, przemoc wobec os6b starszych, uzaleznienia
a przemoc, zasady budowania dobrych relacji interpersonalnych, szacunek wobec siebie
i innych, nawroty w przemocy.

Realizacja kazdego tematu powinna opierac sie na trzech elementach:

1) Edukacyjno-poznawczym, ktéry polega na wprowadzaniu nowych tresci oraz wyjasnianiu
uczestnikom zagadnien na temat przemocy. Dobér tresci edukacyjnych powinien uwzglednia¢
zalozone cele programu, czas jego trwania i specyfike uczestnikbw oraz wyksztalcenie
i przeszkolenie realizatoréw. Poruszana tematyka powinna dotyczy623: spoteczno-kulturowych
zrodet i okolicznosci towarzyszacych przemocy domowej, problemu wiadzy i kontroli
w relacjach miedzyludzkich, planowania i rozwijania samokontroli, alkoholu i patologii zycia
rodzinnego, przemocy seksualnej, komunikacji interpersonalnej, promocji pozytywnych
standardéw i wartosci, tolerancji i szacunku wobec oséb starszych i niepetnosprawnych.

2) Autodiagnostycznym — sg to dziatania, ktére pozwalajg uczestnikom na identyfikacje wkasnych
zachowan agresywnych.

3) Wprowadzaniu i ¢wiczeniu zmian, czyli rozwijaniu umiejetnosci stuzacych zaprzestaniu
krzywdzenia innych oraz uczeniu sie nowych umiejetnosci — ,praca na zasobach”.

Wspélpraca z osobami krzywdzonymi

Celem wspotpracy z osobami krzywdzonymi jest zapewnienie im bezpieczenstwa poprzez
uzyskanie informacji na temat doznawanej przez nie przemocy oraz ocena stopnia zagrozenia ze
strony osoby stosujacej przemoc - uczestnika programu. Informacje, ktére zostang uzyskane w trakcie
spotkania, nie moga by¢é w zaden sposd6b ujawnione osobie stosujacej przemoc domowa.
W przypadku dzieci — ofiar przemocy, informacje uzyskujemy od niekrzywdzacych opiekunéw lub
instytucji, takich jak: szkota, przedszkole, placéwki opiekuncze, kurator, OPS i inne. Nalezy mie¢
szczegblnie na uwadze:

1) Pierwszy kontakt z osobg krzywdzong powinien by¢ osobisty — jest to optymalne zatozenie
(spotkanie z prowadzacym program lub z inng osobg przygotowang do pracy z osobami
doswiadczajacymi przemocy w rodzinie). Informacje w ten sposob uzyskane muszg
by¢ zabezpieczone przed jakakolwiek mozliwoscig ujawnienia osobie stosujgcej przemoc
w rodzinie.

2 Wytyczne do tworzenia modelowych programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
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2) Kontakt z osobg krzywdzong moze odbywac sie na terenie instytucji przeznaczonej do tego
celu lub w domu osoby krzywdzone;j.

3) Kontakt z osobg krzywdzong moze by¢ podejmowany drogq telefoniczng, mailowa lub inna.

4) Nalezy pamietac, iz osoba doswiadczajaca przemocy ma prawo odmowi¢ kontaktu.

4. Kwalifikacje realizatorow programow oddziatywa  n korekcyjno-edukacyjnych
Zgodnie z przepisami realizator powinien posiadac:

1) ukonczone studia Il stopnia na jednym z kierunkéw: psychologia, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki
opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na innym kierunku
uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, resocjalizacji.

2) posiada zaswiadczenie o ukonhczeniu szkoleh w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy
Z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie, oraz ma udokumentowany co najmniej 3-letni staz
pracy w instytucjach realizujacych zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

5. Ewaluacja i monitoring programéw oddziatywa i korekcyjno-edukacyjnych

Przepisy prawa w przytoczonym powyzej rozporzadzeniu stanowia, ze przebieg i efekty
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie objete sg
dziataniami monitorujgcymi i ewaluacyjnymi prowadzonymi przez powiat lub podmioty, ktérym powiat
zlecit realizacje prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, a wyniki tych dziatan
sg wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem dalszych metod oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych.

Monitoring

W trakcie trwania programu realizatorzy powinni utrzymywaé kontakt z osobami, wobec
ktorych sprawcy uczestniczacy w programie stosowali przemoc. Formy tego kontaktu powinny chronié¢
bezpieczenstwo os6b doswiadczajacych przemocy i dostarczac rzetelnych informacji o zachowaniach
uczestnikdw programu wobec czionkéw rodziny. Monitoringowi podlegajg zachowania przemocowe
stosowane przez uczestnika programu. Podmiot zlecajacy realizacje programu we wspéipracy
z instytucjami  kierujgcymi do programu tworzy system monitorowania zachowania 0s6b
uczestniczgcych w programie, w trakcie trwania programu i do 3 lat po jego ukonczeniu. Zwiekszona
intensywnos$¢ monitoringu zalezy od osoby realizujgcej program korekcyjno-edukacyjny. Wskazaniem
do czestszego monitoringu jest stwierdzony przez osobe prowadzacg oddziatywania (lub
wspotpracujace stuzby/podmioty) brak zmiany zachowania uczestnika programu i wysoki poziom
zagrozenia 0s6b doznajacych przemocy ze strony uczestnika programu. Monitoring moze
przeprowadza¢ osoba realizujgca oddziatywania korekcyjno-edukacyjne, inna osoba lub podmiot
wyznaczony do tego zadania. Monitoring moze by¢ prowadzony we wspoétpracy z innymi stuzbami:
policja, kuratorami, pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny i innymi, co wymaga
wczesniejszego ustalenia zasad wspotpracy w tym zakresie.

Ewaluacja

Samorzad powiatowy powinien opracowac¢ wskazniki, ktére pozwolg na ocene wykonania
zadania przez realizatora, ze szczeg6lnym uwzglednieniem osiagniecia celéw okreslonych w
cytowanym powyzej rozporzadzeniu. Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie podlega ewaluacji w celu usprawnienia, rozwoju i zwiekszenia efektywnosci prowadzonych
oddziatywan. Oceny efektywnosci programu dokonywa¢ mozna na podstawie nastepujacych
kryteriow:

1) Liczby oséb, ktére zgtosity sie oraz zostaly zgtoszone do udziatu w programie;

2) Liczby os6b, ktore przystapity do programu;

3) Liczby os6éb, ktére ukonczyly program;

4) Liczby osob, ktére powstrzymaty sie od stosowania przemocy domowej lub zmniejszyty
jej czestotliwo$¢, lub natezenie (na tagodniejszg forme) — dane uzyskujemy z monitoringu;
5) Jakosciowej analizy oceny efektéw programu.
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6. Modele programoéw dla sprawcéw

Wytyczne do tworzenia modelowych programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie Zatgcznik Nr 2 do Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, mimo ze zostaty opracowane w 2000 roku, nadal stanowig aktualny przeglad realizowanych
ujeé teoretycznych modelowych programéw dla sprawcow?”.

1. Pierwsze programy dla sprawcéw przemocy domowej zostaly opracowane ponad ¢wieré wieku
temu w Stanach Zjednoczonych. Aktualnie w wiekszosci stanéw USA zostaly opracowane standardy
realizacji takich programéw, ktére w wiekszosci sg realizowane w scistej wspéipracy z instytucjami
wymiaru sprawiedliwo$ci. Podobna sytuacja ma miejsce w Australii i w Kanadzie oraz w krajach
skandynawskich.

W praktyce zawarto$¢ wiekszosci realizowanych w przesziosci programoéw jest zlokalizowana
w obrebie kilku modeli zbudowanych w oparciu o r6zne koncepcje wyjasniania przyczyn przemocy.
Wspoiczesnie coraz czesciej mozna zaobserwowac poszukiwanie modelu integrujacego wszystkie
tradycyjnie zr6znicowane podejscia.

2. Model spoteczno-kulturowy oparty jest na spoteczenstwie patriarchalnym. W modelu, ktéry zaktada,
ze sprawcami przemocy w rodzinie sg mezczyzni, czesto postulowanym przez ruchy i organizacje
feministyczne, podkresla sie, ze mezczyzni sg wychowywani i socjalizowani w taki sposéb,
ze spostrzegajg stosowanie przemocy jako akceptowane kulturowo narzedzie wywierania wptywu
i sprawowania kontroli w relacjach intymnych. W tym modelu przemoc jest rozumiana przede
wszystkim jako specyficzny aspekt relacji miedzy mezczyznami i kobietami dotyczacy dazenia
do wladzy, dominaciji i kontroli. Zdaniem specjalistbw przemoc domowa jako narzedzie utrzymywania
meskiej wladzy w domu jest nadal wzmacniana historyczng i wywodzacg sie z patriarchalnego
spoteczenstwa tolerancjg dla zachowan przemocowych wobec kobiet. Interwencje wobec sprawcéow
prowadzone w tym modelu sg oparte na rygorystycznie zorganizowanych formach obowigzkowego
uczestnictwa w sesjach edukacyjnych. Mezczyzni w tych programach sg edukowani w zakresie
tematéw zwigzanych z ideg rownosci pici i prawami kobiet, z seksizmem i z kulturowymi stereotypami
promujacymi meska dominacje, analizowane sa ich osobiste tendencje do korzystania z tych
stereotypow. Mezczyzni uczg sie sprawowania skutecznej kontroli nad zachowaniami przemocowymi
wobec partnerek. Najbardziej znanym programem realizujgcym zatozenia tego modelu jest tzw.
.Program z Duluth”.

3. W modelu przemocy rozpatrywanej z perspektywy systemu rodzinnego analiza przemocy
koncentruje sie na strukturze rodziny, a przyczyny przemocy sg wyjasniane faktami wystepowania
zaburzen w relacjach rodzinnych i dysfunkcjonalnosci systemu komunikacji wewnatrz rodziny.
W modelu tym partnerzy sa postrzegani jako wspotodpowiedzialni za przyczynianie sie do eskalacji
konfliktdw. Rozroznianie ofiar i sprawcéw nie jest wyrazne i jednoznaczne. Z tej perspektywy
interwencje wobec sprawcow prowadzone sg na ogét w formie poradnictwa malzenskiego
lub rodzinnego. Celem jest umocnienie i zwiekszenie bezpieczenstwa w rodzinie. Poradnictwo
jest skoncentrowane na uczeniu umiejetnosci zdrowego komunikowania sie i unikania przemocy. Obie
strony uczg sie jak zmieniaé swoje zachowanie. Zwolennikami tego modelu byli terapeuci zajmujacy
sie systemowg terapig rodzin. Model ten w ostatniej dekadzie zostat poddany zdecydowanej krytyce
ze strony wiekszosci specjalistow i organizacji zajmujacych sie przemoca w rodzinie. W wiekszosci
stanow USA w standardach programow dla sprawcow zapisano zakaz stosowania tego modelu,
poniewaz tworzyt on dodatkowe zagrozenia dla krzywdzonych ofiar przemocy oraz rozpraszat
odpowiedzialno$¢ za akty przemocy.

4. W modelu przemocy rozpatrywanej z perspektywy podejscia skoncentrowanego na rozwigzaniu
analiza przemocy przyjmuje za czynniki rébwnowazne strukture rodziny i systemu spotecznego,
indywidualne patologie jej czlonkéw, wystepowanie zaburzen w relacjach rodzinnych
i dysfunkcjonalnosé systemu komunikacji wewnatrz rodziny. W modelu tym rozréznianie ofiary
i sprawcy jest pozostawione do oceny instytucji wymiaru sprawiedliwosci. Terapeuta odnosi
sie w swojej pracy do regut spotecznych, takze w postaci norm prawnych. Naczelne zadanie osoby
pomagajacej polega na prowadzeniu oddziatywan korekcyjnych, opartych na wzmacnianiu postaw
pozytywnych i odrzucaniu negatywnych. Podkre$lane jest znaczenie budowania motywacji do zmiany,
akceptowana jest tzw. motywacja zewnetrzna. Celem jest umocnienie i zwiekszenie bezpieczehstwa
w rodzinie poprzez uczenie umiejetnodci zdrowego komunikowania sie i zachowar alternatywnych
wobec przemocy.

24 Wytyczne do tworzenia modelowych programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
Zatacznik Nr 2 Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

45



Przyjmuje sie mozliwos¢ wplywania na sytuacje przemocy przez obie strony - uczg sie one jak
zmienia¢ swoje zachowanie. Z tej perspektywy interwencje wobec sprawcow prowadzone sg w formie
terapii indywidualnej lub grupowej, dopuszcza sie stosowanie poradnictwa maizenskiego lub
rodzinnego. Takie podejscie wymaga odpowiednich kompetencji os6b prowadzacych terapie
i zwrécenie szczegllnej uwagi na przestrzeganie zasad etyki zawodowe;j.

5. Wspolczesnie w programach dla sprawcéw dominuje poszukiwanie modelu integracyjnego,
tzn. laczacego wybrane elementy tradycyjnych modeli. Dotyczy to przede wszystkim integraciji
nastepujacych elementéw:

a. edukacji na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych i przeciwstawiajgcych
sie przemocy oraz konfrontowania ich ze stereotypami promujacymi przemoc,

b. promocji wartosci i idei wspierajacych godnos¢ osoby, dobro rodziny, rownos¢ pici oraz prawa
kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialno$é za osobiste decyzje i gotowosé ochrony stabszych,

c. stosowania procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i zachowanh
zwigzanych z przemoca,

d. uczenia umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.
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Zakgcznik nr 2

RAMOWY PROGRAM OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

WPROWADZENIE

Art. 6 ust. 6 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 2015, poz. 1390) naktada na samorzad wojewoddztwa zadanie opracowania ramowego
programu ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Celem oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych jest zmiana zachowan i postaw o0s6b
stosujacych przemoc. Zatozeniem programu jest ukierunkowanie sprawcy na rozpoznanie przyczyn i
skutkéw jego zachowan oraz pomoc w dokonaniu zmian tych zachowan. Ramowy program stanowi
takze wytyczne do realizacji programéw oddziatywan na rzecz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

PRAWNA OCHRONA OSOB DO SWIADCZAJ ACYCH PRZEMOCY W RODZINIE

Podstawowe akty prawne istotne z punktu widzenia ochrony oséb przed przemocg w rodzinie:

= Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. 1997r. Nr 78, poz. 483): art. 40, art. 41, art. 47,
art. 71; zapewniajg ochrone oso6b, w tym dzieci, przed przemocg domowag;

= Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553, z p6zn. zm.);

= Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2012 r. poz. 788,
z pozn. zm.);

= Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 89, poz.
555, z p6zn. zm.);

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493, z pézn. zm.);

= Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 r. poz. 182, j. t. z p4zn.
zm.);

= Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356, z pézn. zm.);

= Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2011 r. Nr 287, poz. 1687, z p6zn. zm.);

= Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572,
z pozn. zm.);

= Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (Monitor Polski
z dnia 9 czerwca 2014 r. Uchwata Nr 76 Rady Ministrow);

= Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach, szczego6towych kierunkéw
prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujgcych przemoc
w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne.
(Dziennik Ustaw nr 50 poz. 259 z 8 marca 2011 r.);

= Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie
Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta".

W sadowych formularzach statystycznych za rok 2011 po raz pierwszy uwzgledniono
statystyki przestepstw, ktére moga zosta¢ zakwalifikowane jako przemoc w rodzinie, wg art. 2 pkt
2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, sg to m.in.:
= art. 148 § 1 k.k. — zabicie cztowieka podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy
od lat 8, karze 25 lat pozbawienia wolnosci albo karze dozywotniego pozbawienia wolnosci;
= art. 148 8 2 k.k. — zabicie czlowieka ze szczegblnym okrucienstwem, w zwigzku z wzieciem
zakladnika, zgwatceniem albo rozbojem, w wyniku motywacji zastugujacej na szczegolne
potepienie, z uzyciem materiatow wybuchowych, podlega karze pozbawienia wolnosci na czas
nie krotszy od lat 12, karze 25 lat pozbawienia wolnosci albo karze dozywotniego pozbawienia
wolnosci;

= art. 148 § 3 k.k. — karze okreslonej w 8§ 2 podlega, kto jednym czynem zabija wiecej niz jedng
osobe lub byt wczesniej prawomocnie skazany za zabdjstwo oraz sprawca zabodjstwa
funkcjonariusza publicznego popetnionego podczas, lub w zwigzku z petnieniem przez niego
obowigzkéw stuzbowych zwigzanych z ochrona bezpieczenstwa ludzi, lub ochrong
bezpieczenstwa lub porzadku publicznego;
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art. 148 § 4 k.k. — zabicie czlowieka pod wplywem silnego wzburzenia usprawiedliwionego
okolicznosciami, podlega karze pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10;

art. 156 8§ 1 k.k. — spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu cztowieka w postaci:
pozbawienia wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci ptodzenia, innego ciezkiego kalectwa, ciezkiej
choroby nieuleczalnej lub dlugotrwatej, choroby realnie zagrazajacej zyciu, trwatej choroby
psychicznej, catkowitej albo znacznej trwatej niezdolnosci do pracy w zawodzie lub trwatego,
istotnego zeszpecenia lub znieksztalcenia ciata, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku
do lat 10;

art. 156 § 2 k.k. — dziatanie nieumysine podlega karze pozbawienia wolnoéci do lat 3;

art. 156 § 3 k.k. — jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 jest $mier¢ cziowieka, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12;

art. 157 § 1 k.k. — spowodowanie sredniego i lekkiego uszczerbku na zdrowiu czlowieka,
podlega karze pozbawienia wolnoéci od 3 miesiecy do lat 5;

art. 189 k.k. — pozbawienie cztowieka wolnosci podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5;

art. 190 k.k. — grozenie innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode
osoby najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, Ze bedzie
spetniona, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2;
art. 191 k.k. — stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej w celu zmuszenia innej osoby
do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia, podlega karze pozbawienia wolnosci
do lat 3;

art. 191a k.k. — utrwalanie wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej,
uzywanie w tym celu wobec niej przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, i bez jej zgody
rozpowszechnianie, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5;

art.197 § 1 k.k. — kto przemoca, grozbg bezprawng lub podstepem doprowadza inng osobe
do obcowania piciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12;

art.197 § 2 k.k. — jezeli sprawca, w spos6b okreslony w 8§ 1, doprowadza inng osobe
do poddania sie innej czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8;

art.197 8 3 k.k. — jezeli sprawca dopuszcza sie zgwalcenia wspdlnie z inng osoba, wobec
maloletniego  ponizej lat 15, wobec wstepnego, zstepnego, przysposobionego,
przysposabiajgcego, brata lub siostry, podlega karze pozbawienia wolnoéci na czas
nie krétszy od lat 3;

art. 198 k.k. — wykorzystanie bezradnosci innej osoby lub wynikajacy z uposledzenia
umystowego lub choroby psychicznej brak zdolnosci tej osoby do rozpoznania znaczenia
czynu lub pokierowania swoim postepowaniem, doprowadzenie jej do obcowania pitciowego
lub do poddania sie innej czynnosci seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, podlega
karze pozbawienia wolno$ci od 6 miesiecy do lat 8;

art.199 k.k. — naduzycie stosunku zaleznosci lub wykorzystanie krytycznego potozenia,
doprowadzenie innej osoby do obcowania piciowego lub do poddania sie innej czynnosci
seksualnej albo do wykonania takiej czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3;
art.200 8 1 k.k. — obcowanie piciowe z maloletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie sie wobec
takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadzenie jej do poddania sie takim
czynno$ciom albo do ich wykonania podlega karze pozbawienia wolnos$ci od lat 2 do 12;

art. 201 k.k. — dopuszczanie sie obcowania piciowego w stosunku do wstepnego, zstepnego,
przysposobionego, przysposabiajgcego, brata lub siostry, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5;

art. 202 8§ 1 k.k. — publiczne prezentowanie tresci pornograficznych w taki sposéb, ze moze
to narzuci¢ ich odbiér osobie, ktéra tego sobie nie zyczy, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2;

art. 202 § 3 k.kk. — kto w celu rozpowszechniania produkuje, utrwala lub sprowadza,
przechowuje lub posiada albo rozpowszechnia lub prezentuje tresci pornograficzne
z udzialem matoletniego albo tresci pornograficzne zwigzane z prezentowaniem przemocy
lub postugiwaniem sie zwierzeciem, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12;

art. 202 § 4 kk. — utrwalanie tresci pornograficznych z udzialem matoletniego, kara
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10;
art. 202 § 4a k.kk. — przechowywanie, posiadanie lub uzyskiwanie dostepu do tresci

pornograficznych z udzialem matoletniego, kara pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5;
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art. 202 8§ 4b k.k. — produkowanie, rozpowszechnianie, prezentowanie, przechowywanie
lub posiadanie tredci pornograficznych przedstawiajagce wytworzony albo przetworzony
wizerunek maloletniego uczestniczacego w czynnosci seksualnej podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2;

art. 203 k.k. — doprowadzenie przemoca, grozbg bezprawng, podstepem lub wykorzystujac
stosunek zaleznosci lub krytyczne potozenie, doprowadza inng osobe do uprawiania
prostytucji podlega karze pozbawienia wolnoéci od roku do lat 10;

art. 207 8 1 k.k. — znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad inng
osobg pozostajagcg w stalym Ilub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy;
nad maloletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny - kara
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5;

art. 207 8§ 2 k.k. — jezeli czyn okreslony w § 1 polgczony jest ze stosowaniem szczeg6lnego
okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10;

art. 207 8§ 3 k.k. — jezeli nastepstwem czynu okre$lonego w 8§ 1 lub 2 jest targniecie
sie pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnoéci od lat 2
do 12;

art. 208 k.k. — rozpijanie maloletnich przez dostarczenie im napoju alkoholowego, utatwianie
jego spozycie lub nakfanianie do spozycia takiego napoju, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2;

CEL PROGRAMU

Upowszechnianie réznorodnych metod pomocowych pracy z osobami dotknietymi przemocg
oraz propagowanie dziatann profilaktycznych w tym zakresie w celu zwiekszenia $wiadomosci
spotecznej, a takze zaangazowanie spoteczenstwa w sprawy przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

ADRESACI | REALIZATORZY PROGRAMU

1)

Osoby doswiadczajgce przemocy domowej, do ktorych zalicza sie:

maitzonka;

wstepnych: rodzicow, dziadkéw, pradziadkow;

zstepnych: potomkow tej samej osoby tj. dzieci, wnukéw, prawnukéw oraz rodzenstwo,
powinowatych w tej samej linii lub stopniu;

osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia oraz ich matzonkow;

osoby pozostajgce we wspolnym pozyciu;

inne osoby wspolnie zamieszkujace lub gospodarujace.

Swiadkowie przemocy w rodzinie.

Spotecznosci lokalne oraz wtadze lokalne.

Podmioty podejmujgce dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:
Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej w tym osrodki pomocy spotecznej, powiatowe
centra pomocy rodzinie, osrodki interwencji kryzysowej, punkty interwencji kryzysowej,
placowki specjalistycznego poradnictwa, specjalistyczne osrodki wsparcia
dla ofiar przemocy w rodzinie, placéwki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego oraz
placéwki  calodobowe realizujgce  programy  opiekuncze i  socjoterapeutyczne
dla dzieci i mtodziezy, domy pomocy spotecznej, Srodowiskowe domy samopomocy, jednostki
organizacyjne pomocy spotecznej dziatajace w najblizszym $Srodowisku lokalnym, stuzace
doraznym lub specjalistycznym wsparciem w rozwigzywaniu problemow zwigzanych
z przemoca lub realizujgce procedure ,Niebieskie Karty”.

W ramach swoich kompetencji i zadah pomoc spoteczna:

v' przeprowadza wywiad $rodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub osoby;

v'wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” w przypadku, w ktérym zaistnieje podejrzenie
stosowania przemocy w rodzinie, przygotowuje wszechstronny plan pomaocy;

v" monitoruje efekty podjetych dziatan;

v'  pomaga w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych spraw bytowych;

v' udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego lub wskazuje

miejsca, gdzie mozna uzyskac takg pomoc;

udziela informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy;

informuje o mozliwosciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym;
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v wskazuje miejsca zajmujgce sie pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwosci otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach;

v' powiadamia organy $cigania w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popetnienia
przestepstwa,

v' wspotpracuje z innymi instytucjami i organizacjami, a pracownicy pomocy spotecznej
wchodzg w skiad zespotu interdyscyplinarnego powotanego przez wojta, burmistrza
lub prezydenta miasta oraz tworzonych przez zespét grup roboczych.

Gminne komisje rozwi gzywania problemow _alkoholowych . W ramach procedury
przedstawiciel Komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych podejmuje nastepujace
dziatania:

v' diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie;

v' wszczyna procedure ,Niebieskie Karty” w przypadku, w ktérym zaistnieje podejrzenie
stosowania przemocy w rodzinie;

v' udziela  kompleksowych informacji o mozliwosciach  uzyskania  pomocy,
w szczegolnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia,
w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osoéb
dotknietych przemoca w rodzinie;

v powiadamia o formach pomocy dzieciom doznajagcym przemocy w rodzinie
oraz o instytucjach i podmiotach swiadczacych te pomoc;

v"informuje o mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe sytuacii
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

v'organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

v moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg
przemoc w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz
informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Gminne _zespoly _interdyscyplinarne . W ramach procedury czionkowie zespotu

interdyscyplinarnego lub grupy roboczej:

v' udzielajg pomocy osobie, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie;

v podejmujg dziatania w stosunku do osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan,
a w szczegllnosci: a) diagnozujg sytuacje rodziny, wobec ktoérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca; b) przekazujg informacje o konsekwencjach popetnianych
czynow; c) motywujg do udzialu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych;
d) przeprowadzajg rozmowe w kwestii naduzywania alkoholu, $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych lub lekéw; e) przekazujg informacje o dziataniach
koniecznych
do zrealizowania w celu zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie;

v' czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy roboczej kierujg do Komisiji
rozwigzywania probleméw alkoholowych osobe naduzywajacg alkoholu, wobec ktorej
istnieje podejrzenie,ze stosuje przemoc w rodzinie;

v' opracowujg indywidualny plan pomocy dla osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg w rodzinie i dla jej rodziny, ktéry zawiera propozycje dziatan
pomocowych;

v’ zapraszajg osobe, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie, na spotkanie Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;

v' zamykajg procedure ,Niebieskie Karty” w przypadku ustania przemocy w rodzinie
lub braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan, a w przypadku podejrzenia
popetnienia przestepstwa dokumenty, wytworzone przez Zesp6t Interdyscyplinarny lub
grupe roboczasg przekazywane organom wiadciwym do prowadzenia postepowania
przygotowawczego (policji lub prokuraturze).
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Placéwki o swiatowe (publiczne i niepubliczne)  — majace bezposredni kontakt z dziec¢mi

i miodziezg oraz ich opiekunami, zwlaszcza: zlobki, przedszkola, szkoly, poradnie

psychologiczno-pedagogiczne, miodziezowe osrodki socjoterapii, miodziezowe osrodki

wychowawcze. Do podstawowych zadan placéwek oswiaty nalezy:

v' diagnozowanie sytuacji i potrzeb osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, w tym w szczeg6lnosci wobec dzieci;

v' wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku podejrzenia wystepowania
przemocy w rodzinie;

v' udzielanie kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu
lub osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczonych
przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknietych
przemoca w rodzinie;

v"informowanie o mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe
sytuacji osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag w rodzinie;

v'organizowanie niezwlocznego dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie;

v' w przypadku stwierdzenia lub podejrzenia popetnia przestepstwa powiadomienie organéw
Scigania.

Placéwki stu zby zdrowia (publiczne i niepubliczne) w tym: osrodki zdrowia (lekarze

rodzinni, pielegniarki, pielegniarki Srodowiskowe, potozne), szpitale (oddzialy ratunkowe,

poradnie szpitalne i przyszpitalne), pogotowie ratunkowe, placowki lecznictwa odwykowego.

W dziedzinie pomocy ofiarom przemocy domowej, oprocz zadan podstawowych, takich jak np.

udzielenie pomocy medycznej, istotne jest:

v' rozpoznanie sygnatow $wiadczacych o wystepowaniu przemocy, szczegélnie gdy ofiary
badz swiadkowie prébujg to ukryc;

v'w przypadku, w ktérym zaistnieje podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie wszczecie
procedury ,Niebieskie Karty”;

v" poinformowanie ofiar o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i wsparcia;

v' wystawienie na prosbe poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego

o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy

w rodzinie;

poinformowanie ofiar o miejscach i warunkach wystawienia obdukcij;

w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popetnienia przestepstwa,

powiadomienie organdw scigania.
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Organy $cigania i wymiaru sprawiedliwo _ $ci w tym: policia; s _ady, prokuratura.  Dziatania
chronigce ofiary przemocy w rodzinie, podejmowane przez Policie zgodnie
z kompetencjami, to:

v'interwencja w sytuacji uzyskania zgtoszenia o przemocy w rodzinie, wszczecie procedury

.Niebieskie Karty” poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A”;

udzielenie ofierze przemocy w rodziny niezbednej pomocy, w tym pierwszej pomocy;

przeprowadzenie, o ile to mozliwe, ze sprawcg przemocy w rodzinie rozmowy,

w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne lub psychiczne

nad osobg najblizszg lub inng osobg pozostajacg w statym lub przemijajacym stosunku

zaleznosci od sprawcy przemocy w rodzinie, albo nad matoletnim lub osobg nieporadng
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, oraz wezwanie sprawcy przemocy

w rodzinie do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspoétzycia spotecznego;

v' zatrzymanie sprawcow przemocy w rodzinie (fakultatywnie) stwarzajacych bezposrednie
zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego w trybie okreslonym w art. 15 Ustawy o Policji;

v’ zatrzymanie osoby podejrzanej (fakultatywnie), jezeli istnieje  uzasadnione
przypuszczenie,
ze popehita ona przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdlnie
zamieszkujgcej, a zachodzi obawa, ze ponownie popelni ona przestepstwo z uzyciem
przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozi;

v/ zatrzymanie osoby podejrzanej (obligatoryjnie), jesli istnieje uzasadnione przypuszczenie,
ze popetita ona przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdinie
zamieszkujacej przy uzyciu broni palnej, noza lub innego niebezpiecznego przedmiotu,
a zachodzi obawa, ze ponownie popetni ona przestepstwo z uzyciem przemocy wobec
osoby wspdlnie zamieszkujacej, zwtaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozi;

v
v
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v'w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popetnienia przestepstwa s$ciganego z urzedu
(np. znecanie sie), wszczecie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy
przemocy, zabezpieczenie dowodow popetnienia przestepstwa;

v motywowanie 0s6b wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie,
do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych, podejmowanie dziatah majgcych na
celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé w rodzinie, w szczegdllnosci
systematyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczenstwa ofiary przemocy w rodzinie,
w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespét interdyscyplinarny lub grupe robocza;

v' podejmowanie wspélnie z pracownikiem socjalnym, a takze lekarzem, ratownikiem
medycznym lub pielegniarkg decyzji o odebraniu dziecka z rodziny, w sytuacji
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie;

v' poinformowanie rodzicéw lub opiekunéw prawnych, badz faktycznych dziecka o prawie
do ztozenia przez nich zazalenia do wiasciwego sadu opiekuiczego na odebranie dziecka
oraz o mozliwosci ztozenia zazalenia za posrednictwem pracownika socjalnego badz
policjanta dokonujgcego odebrania dziecka (pouczenie o przystugujacych w tym wypadku
prawach nalezy wreczy¢ na pismie); w przypadku gdy rodzice lub opiekunowie dziecka
zdecydujg sie zlozy¢ zazalenie za posrednictwem w/w policjanta, powinien on
niezwtocznie dostarczy¢ je do wtasciwego sgdu opiekunczego;

v' przedstawiciele Policji wchodzg w skiad zespotu interdyscyplinarnego powotanego przez
woljta, burmistrza lub prezydenta miasta, a takze tworzonych przez zespdt grup
roboczych.

Inne _podmioty — realizatorzy dzialaj acy w_obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w tym m.in. organizacje pozarz ___adowe, zwi azki wyznaniowe, ko $cioly :

v' prowadzg dziatalno$¢ edukacyjng i profilaktyczna;

v' udzielajg pomocy i wsparcia psychologicznego;

v'  prowadzg dziatania wspierajgco-terapeutyczne;

v' prowadzg poradnictwo prawne, socjalne, zawodowe.

USTAWOWE FORMY POMOCY NA RZECZ OSOB DOZNAJ ACYCH PRZEMOCY
W RODZINIE

Formy pomocy ofiarom przemocy w rodzinie okresla art. 3.1. Ustawy z 29 lipca 2005 r.

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, z p6zn. zm.: ,Osobie dotknietej przemocg w rodzinie udziela
sie bezptatnej pomocy, w szczegdblnosci w formie:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

interwencji kryzysowej i wsparcia;

ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujgcym przemoc
korzystania ze wspdlnie zajmowanego z innymi czlonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania sie do osoby pokrzywdzonej;

zapewnienia osobie dotknietej przemocg w rodzinie bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych
Z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;
zapewnienia osobie dotknietej przemoca w rodzinie, ktéra nie ma tytulu prawnego
do zajmowanego wspélnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania”.

Pokrzywdzeni czlonkowie rodzin, w zaleznosci od indywidualnej sytuacji, mogg bezpfatnie korzystac
z kazdej z tych form pomocy, takze z kilku jednoczesnie.

Aby zgodnie z w/w ustawg, skutecznie pomoéc ofiarom przemocy w rodzinie, nalezy wykorzystac
kolejne rozwigzania prawne:

a)
b)
c)

d)

art. 244 i 275a k.p.k. — zatrzymanie osoby podejrzanej o przestepstwo z art. 207 k. k.;

art. 39 k. k. — zakaz kontaktowania sie z okreslonymi osobami;

art. 41a k.k. — nakazanie oskarzonemu o przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby
wspolnie zamieszkujgcej opuszczenie lokalu mieszkalnego;

art. 11a ustawy o przeciwdziataniu przemocy — ,Jezeli czionek rodziny wspodlnie zajmujacy
mieszkanie, swoim zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni
szczegolnie ucigzliwym wspdélne zamieszkiwanie, osoba dotknieta przemocg moze zgdac¢, aby
sad zobowigzat go do opuszczenia mieszkania.”;
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e) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru
zadwiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy;

f) Wytyczne Prokuratora Generalnego z dn. 01.04.2014 r. dotyczace zasad postepowania
powszechnych jednostek organizacyjnych prokuratury w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

WSKAZOWKI DLA PODMIOTOW REALIZUJ ACYCH PROGRAMY OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Opracowujac i realizujgc programy przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy oprzec
sie na nastepujacych zatozeniach:
= przyjecie jako priorytetu ochrone bezpieczenstwa, autonomii i dobra oséb pokrzywdzonych
w wyniku przemocy w rodzinie;
= przemoc w rodzinie jest szkodliwym i ranigcym wykorzystywaniem sity i przewagi wobec 0s6b
stabszych, naruszajgcym ich prawa i powodujacym szkody psychiczne, fizyczne i moralne;
= tworzenie indywidualnych, dostosowanych do potrzeb klienta programow, opartych
na indywidualnej diagnozie osoby doswiadczajgcej przemocy, przy uwzglednieniu réwniez
diagnozy srodowiska rodzinnego i lokalnego;
= podnoszenie poziomu jakosci pomocy $swiadczonej osobom doznajacym przemocy poprzez
promowanie i wzmacnianie:

a. interdyscyplinarnego  podejscia do ochrony ofiar przemocy w rodzinie; wszelkie dziatania na rzecz
pomocy w rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow réznych zawoddw,
bedacych przedstawicielami instytucji i organizacji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy, z wykorzystaniem ich uprawnien, mozliwosci i kompetencji,

b. kompleksowego podejscia do ochrony ofiar przemocy w rodzinie; przemoc domowa powinna
by¢ ujeta w programie jako zjawisko ztozone, wieloaspektowe, rozpatrywane w perspektywach:
prawnej, psychologicznej, moralnej, spotecznej z uwzglednieniem roéznorodnych form dziatan:
informacyjno- edukacyjnych, terapeutycznych, indywidualnych i grupowych,

c. systemowego podejscia do ochrony ofiar przemocy w rodzinie; program dazy do rozwoju spdjnego
i wielopoziomowego systemu przeciwdziatania przemocy opartego o0 wyspecjalizowane zasoby
instytucjonalne i ludzkie, pomiedzy ktérymi istnieje relacja wspétpracy,

d. efektywnego podejscia do ochrony ofiar przemocy w rodzinie; program zakfada realizacje celow
i kierunkéw dziatan, w oparciu o diagnoze problemu, rozpoznanie zjawiska i jego lokalnych
uwarunkowan, na drodze budowania oraz udoskonalania wspOipracy pomiedzy instytucjami
i specjalistami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
= w programie nalezy jasno okreslic wspoéiprace z innymi podmiotami: organizacjami,
instytucjami, dziatajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
na danym terenie;
= okres realizacji programu powinien by¢ adekwatny do probleméw, jakie posiada osoba
dotknieta przemoca w rodzinie i postawionych celéw programu;
= realizatorzy programu powinni przestrzega¢ zasad etyki zawodowej, miedzy innymi
zachowania tajemnicy dotyczacej problemdéw klienta.
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Pani dr Sylwia Kluczynska m.in. wieloletni pracownik Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar

Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia opracowata zasady pomocy psychologicznej dla dorostych
ofiar przemocy w rodzinie . Zasady te sg nadal aktualne i warte stosowania. Punktem wyjscia do

pracyz osobami doznajgcymi przemocy jest koniecznos¢ przyjecia przekonan dotyczacych specyfiki
zjawiska przemocy domowej, takich jak:

v
v
v

v

za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca, bez wzgledu na to, co zrobita ofiara;

nie ma zadnego uzasadnienia i usprawiedliwienia stosowania przemocy;

zrozumiate i dopuszczalne sg wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach ofiary;
jest to jeden z objawdéw doznanego urazu;

pomaganie ofiarom przemocy nalezy traktowa¢ jako dziatanie zmierzajgce do odbudowania
ich osobistej mocy, poprzez wzmacnianie poczucia podmiotowos$ci i wplywu, aby czuty
sie autorami planowanych i realizowanych zmian;

wychodzenie z przemocy jest procesem wieloetapowym i trzeba go rozpatrywad
indywidualnie, szanujgc tempo i gotowo$¢ ofiary do zmian: od dziatarh dyrektywnych w sytuaciji
zagrozenia i utraty kontroli nad sytuacjg i wlasnym zachowaniem, po dziatania oparte
na wspotpracy;

przemoc w rodzinie jest procesem charakteryzujacym sie swoistym przebiegiem i dynamikag
relacji, powtarzajagcymi sie cyklami, eskalacjg i specyficznymi dla niej mechanizmami
psychologicznymi;

kierujgc sie potrzebg powstrzymania przemocy, nalezy wobec o0séb stosujacych przemoc
wykorzystywac przewidziane prawem $rodki prewencyjne, karne i probacyjne, a zwtaszcza
utatwi¢ sprawcom dostep do profesjonalnych form oddziatywar korekcyjno-edukacyjnych.

REKOMENDOWANE DZIALANIA KIEROWANE DO OSOB DOZNAJ ACYCH
PRZEMOCY W RODZINIE

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7

Wdrazanie dziatan o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym, promujgcych dziatania
stluzace przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ze szczeg6lnym uwzglednieniem $rodowiska
lokalnego.

Upowszechnianie informacji o ofertach placéwek pomocowych m.in. pomocy: medycznej,
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej ze szczegblnym uwzglednieniem
poradnictwa: medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego.

Prowadzenie edukacji publicznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie, promowanie
oraz wzmacnianie profesjonalnego i interdyscyplinarnego podejscia do pracy z osobami
doswiadczajacymi przemocy w rodzinie (m.in. poprzez superwizje, szkolenia, konferencje).
Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc catlodobowych w o$rodkach
wsparcia, osrodkach interwencji kryzysowej oraz specjalistycznych osrodkach wsparcia
dla ofiar przemocy w rodzinie.

Tworzenie i zwiekszanie zakresu dziatania i dostepnosci do lokalnych telefonéw zaufania,
interwencyjnych lub informacyjnych dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie.

Prowadzenie dziatan o charakterze interwencji kryzysowej dla oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie.

Opracowanie i realizacja programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej dla oséb
dotknietych przemoca w rodzinie.

SCHEMAT POMOCY OSOBIE DOSWIADCZAJ ACEJ PRZEMOCY W RODZINIE

ANENENEN

\

zdefiniowanie problemu z punktu widzenia osoby doswiadczajacej przemocy;

zapewnienie bezpieczenstwa (psychicznego i fizycznego);

udzielenie wsparcia jako osoba wspierajgca-nieosgdzajgca, akceptujgca i zaangazowana;
rozwazenie mozliwosci - poszukiwanie wyboréw, wsparcia, sposobéw radzenia sobie
z trudnosciami;

utozenie planu, ktéry zawiera konkretne dziatania, ktére osoba doswiadczajgca przemocy
rozumie i uznaje za wlasne;

zmotywowanie osoby doswiadczajacej przemocy do zobowigzania sie do dziatania zgodnie
Z przyjetym planem.
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MONITOROWANIE

Podmioty realizujace programy wsparcia ofiar przemocy w rodzinie powinny okresli¢ zasady
monitorowania i ewaluacji podejmowanych dziatan pod wzgledem ich skutecznosci i efektywnosci
oraz opracowac narzedzia stuzace temu celowi. Nalezy opracowa¢ wskazniki, ktére pozwola na ocene
zadania przez realizatora, aby osiggng¢ okreslone cele programowe. Istotnym jest, aby wszystkie
dziatania wobec 0s6b objetych programem byty dokumentowane.

RAMOWY PROGRAM OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

v
v
v

AN

<

cele realizacji programu: strategiczne i szczeg6towe;

adresaci programow: sposob naboru, kwalifikacje do programu;

zasady realizacji programu: termin, miejsce, metody, formy, techniki realizacji programu,
osoby odpowiedzialne za realizacje programu, prowadzong dokumentacje, sposéb
prowadzenia dokumentacji, zasady wspétpracy miedzy instytucjami realizujgcymi program;
diagnoza: diagnoza indywidualna osoby dotknietej przemocg, diagnoza $rodowiska
rodzinnego i lokalnego;

rodzaje dziatan kierowanych do oséb doswiadczajacych przemocy: informacyjno-edukacyjne,
terapeutyczne, prawne, profilaktyczne, inne;

zawartos¢é merytoryczna programéw: uwzgledniajgca priorytetowe potrzeby i kierunki dziatan;
monitoring i ewaluacja programu: zasady monitorowania, narzedzia, wskazniki ewaluaciji,
osiggniete efekty;

zasady i zrodfa finansowania dziatan bedgcych przedmiotem realizacji programow;

podmioty realizujgce program, kwalifikacje oséb prowadzacych programy ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.
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