»MOGE WSZYSTKO” -
WSPOLNIE DZIALAMY NA
RZECZ DOBRA DZIECI
I MLODZIEZY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Mysliborzu  realizuje  projekt  ,,Moge
wszystko”, w ramach ktorego, tworzy system
dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania
przemocy w rodzinie m. in. poprzez wsparcie
dzieci 1 mlodziezy zagrozonej/dotknigtej
przemoca w rodzinie i obecnie przebywajacej
w pieczy zastgpczej. Realizacja projektu
bedzie trwata do 30 listopada 2016 r. Dzieci i
mlodziez uczestniczaca w projekcie wytonit
zespot, w sktad, ktorego weszli
przedstawiciele instytucji zajmujacych sie
problemem przemocy w rodzinie na terenie
Powiatu Mysliborskiego — Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu,
Komendy Powiatowej Policji w Mysliborzu,
kuratorow sadowych, Gminnych Zespolow
Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie z Barlinka, D¢bna i
Mysliborza.
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW MINISTERSTWA RODZINY, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ
W RAMACH PROGRAMU OStONOWEGO ,,WSPIERANIE JEDNOSTEK SAMORZADU
TERYTORIALNEGO W TWORZENIU SYSTEMU PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE”.

T Ministerstwo Rodziny, ( I\
Pracy i Polityki Spolecznej PCPR —

Projekt realizowany jest w ramach Programu Oslonowego ,,Wspieranie Jednostek Samorzadu
Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”. Jego realizacja mozliwa
jest dzigki dotacji z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz wspoétfinansowaniu wktadu
wlasnego wspolnie z Powiatem Mysliborskim - Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu
przez Gminy, z ktérych pochodza uczestnicy projektu tj. Gming Barlinek, Gming De¢bno i Gming
Mysliborz.

Calkowita wartos$¢ projektu - 43.307,00 ztotych, w tym $rodki finansowe z Ministerstwa Rodziny, Pracy
1 Polityki Spotecznej — 27.000,00 zlotych oraz wkitad wilasny, na ktory sktadaja si¢ srodki z Powiatu
Mysliborskiego — Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu, Gminy Barlinek, Gminy
De¢bno oraz Gminy Mysliborz w tacznej wysokosci 16.307,00 zlotych.

Naszym uczestnikom zaoferowano:

. TERAPIE PODCZAS KOLONII LETNICH

W okresie 0d 25.07.2016 r. do 03.08.2016 r. 40 uczestnikéw projektu ,,Moge wszystko”, przebywato na koloniach
z programem profilaktycznym w miejscowosci Rzucewo, nad Zatokg Gdanska. Kolonie miaty na celu nauke
umiejetnosci ksztattowania systemu wartosci opartego na ogolnie przyjetych zasadach wspolzycia spotecznego,
rozwigzywania problemow i konfliktow osobistych i interpersonalnych. Kolonie byly takze, a moze przede
wszystkim okazja do nawigzywania nowych przyjazni, $wietnej zabawy i wspanialej atmosfery.

Wypoczynek umozliwit réwniez chwile wytchnienia i1 spojrzenie z dystansem na problemy swoich podopiecznych
przez rodzicoOw zastepczych, ktorzy, na co dzien zmierzaja si¢ z ogromnym bagazem do$wiadczen swoich
podopiecznych.






YL
ﬁ Hﬂi‘m”i
mﬂ*’ﬂ W!T f ”.

- trt ‘
e I s .;W
LUITE Y inng






1.  WYJAZD DO KINA | CENTRUM ZABAW:

W dniu 26 sierpnia 2016 r. nastgpita realizacja drugiego etapu projektu — wyjazd uczestnikow do Gorzowa
Wielkopolskiego.

Starsi uczestnicy wraz z opieckunami obejrzeli film w kinie, mtodsi za$, pod opieka opiekunow, spedzili czas w
rodzinnym centrum rozrywki yaba daba doo.










Nastepnie udali$my sie na ,,fono natury” do mini z00, gdzie dzieci i miodziez czekalo moc atrakcji.
Ogladalismy owce wrzosowki 1 kozy, osiotki 1 kucyki. Dzieci zachwycaly si¢ ich widokiem. Duze
wrazenie robity lamy, przedstawicielki poludniowoamerykanskiej egzotyki.

Na wielbicieli nieco bardziej skrzydlatych zwierzat czekaly strusie, pawie oraz az siedemdziesigt sze$¢

ras kur ozdobnych. Pobyt w mini zoo okazal niezapomnianym przezyciem zaréwno dla mlodszych, jak i
starszych uczestnikow.




I11. PIKNIK RODZINNY:

Za nami piknik rodzinny. Na plazy miejskiej w Mysliborzu, w sobote 10.09.2016 r. spotkali sie¢
uczestnicy projektu ,,Moge wszystko” 1 ich rodziny. Mial to by¢ czas spedzony w gronie rodzinnym, na
wspolnych zabawach i rozgrywkach, przy wspdlnym pieczeniu kietbasek. Cze$¢ sportowa byta
podzielona na dwie czeSci zespolowg — czyli turniej pitki plazowej o Puchar Dyrektora Osrodka Sportu i
Rekreacji w Mysliborzu oraz indywidualng - w czasie ktorej dzieci i mtodziez, podzielona na 3 grupy
wiekowe walczyla w konkurencjach sportowych o puchary burmistrzow gmin z ktoérych pochodza
uczestnicy projektu. Dzieci urodzone w latach 2000 - 2002 walczyly o Puchar Burmistrza Barlinka,
urodzone w latach 2003 - 2005 o Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Mysliborz, a urodzone w latach
2006-2010 — o Puchar Burmistrza De¢bna. Dodatkowo uczestnicy mogli wzig¢ udzial w konkursie tanca
nowoczesnego o Puchar Starosty Mysliborskiego oraz w konkursie plastycznym, w ktérym nagrody dla
wszystkich uczestnikow ufundowalo Nadle$nictwo Mysliborz. Nadlesnictwo byto takze organizatorem



quizéw 1 konkursow przyrodniczych przez caty czas trwania pikniku. Nie zabrakto tez i innych atrakcji.
Uczestnicy Projektu wraz z opiekunami odbyli rejs po Jeziorze Mysliborskim statkiem wycieczkowym
INGA. Spotkanie zakonczyto si¢ ogniskiem 1 pieczeniem kietbasek oraz uroczystym wreczeniem przez
Burmistrzéw, Staroste Mysliborskiego oraz Zastgpce Nadlesniczego Nadlesnictwa Mys$liborz pucharéw
oraz nagrod.

Pogoda i dobre humory towarzyszyty nam przez caty czas.
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IV. SPOTKANIA TERAPEUTYCZNE

W dniach 08 pazdziernika 2016 r. i 18 listopada 2016 r. uczestnicy projektu wzigli udziat w spotkaniach
terapeutycznych. Poprowadzili je psycholog i pedagog. W czasie warsztatow dzieci i mlodziez poprzez
zabawy i gry psychologiczne uczyly si¢ jak radzi¢ sobie z emocjami, wyraza¢ swoje potrzeby bez agresji,
zamienia¢ zachowania agresywne na konstruktywne spotecznie.






V. UROCZYSTE ZAKONCZENIE PROJEKTU

Ostatnig cze$cig naszego projektu byto jego uroczyste podsumowanie, ktore odbyto sie 19 listopada
2016 r. w Mysliborskim Osrodku Kultury. Zaproszeni na nie zostali uczestnicy naszego projektu oraz
ich rodziny, laureaci konkursu plastycznego, cztonkowie Zespolu ds. tworzenia systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Mysliborskim, wladze Powiatu oraz samorzadow
gminnych oraz osoby i instytucje wspierajace projekt. Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Mysliborzu przy ogromnym wsparciu pracownikow Miejskiego Osrodka Kultury
w Mysliborzu przygotowali moc atrakcji. Przedstawiono rdwniez prezentacj¢ podsumowujaca
realizacj¢ calego projektu. Po niej wreczone zostaty nagrody zwyciezcom i wyréznionym w konkursie
plastycznym ,,Najwazniejsze: szacunek”, ktory skierowany byl do szkot na terenie Powiatu
Mysliborskiego. Po czgsci oficjalnej goscie obejrzeli pouczajaca bajke terapeutyczng, pigknie
opowiadajaca o poszukiwaniu tego, co w zyciu najwazniejsze, w ktorej zagrala m.in. mlodziez
z Gimnazjum Publicznego w Mysliborzu, dzieci z rodzinnej pieczy zastepczej, pracownicy
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu, pracownicy Mysliborskiego Os$rodka
Kultury. Ostatnig cze$cig spotkania byly gry i zabawy przy muzyce, prowadzone przez Dobrg i Zta
Wrozke. Dzieci 1 mlodziez chetnie uczestniczyly w rywalizacji, za co zostaly nagrodzone.




SNAIWAZNIEISZE — SZACUNEK”
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PROJEKT FINANSOWANY ZE SRODKOW MINISTERSTWA RODZINY, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ
W RAMACH PROGRAMU OStONOWEGO ,,WSPIERANIE JEDNOSTEK SAMORZADU
TERYTORIALNEGO W TWORZENIU SYSTEMU PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY W RODZINIE”.

Ministerstwo Rodziny, Ak
Pracy i Polityki Spolecznej PCER

Dzigkujemy wszystkim Uczestnikom za udziaf w Projekcie!

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mysliborzu



